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]?EL NEPILNAMECIU ASMENU LIPIMO ANT LEDO IR PREVENCINIU PRIEMONIU
SVIETIMO ISTAIGOSE ORGANIZAVIMO

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos (toliau —
Departamentas) Vilniaus priesgaisriné gelbéjimo valdyba (toliau — Vilniaus PGV) informuoja, kad
pastaruoju metu vis dazniau fiksuojami atvejai, kuomet nepilnameciai asmenys lipa ant ledo. Dél
besikei¢iancios oro temperatiros ledo danga yra nesaugi, o jlizus daznai nebejmanoma is$sigelbéti,
todél kyla reali grésmé vaiky sveikatai ir gyvybei.

Atsizvelgiant | susidariusig situacijg ir siekiant iSvengti galimy nelaimingy atsitikimy,
praSome informuoti sau pavaldzias Svietimo jstaigas apie galimg pavojy bei rekomenduoti
mokykloms ir kitoms ugdymo jstaigoms organizuoti prevencinius pokalbius su moksleiviais apie
saugy elgesj prie vandens telkiniy ir ant ledo. Taip pat prasome iSplatinti pridedamas
rekomendacijas savivaldybiy interneto svetainése ir socialiniuose tinkluose.

Tikimes Jusy bendradarbiavimo uZtikrinant vaiky sauguma ir skatinant prevencinj Svietimg

$iuo klausimul!

Vir§ininko pavaduotojas Erikas Zalalis

Rasa Lietuvaité, tel. 0 707 57 525, el. p. rasa.lietuvaite@vpat.|t



mailto:rasa.lietuvaite@vpgt.lt

PRIESGAISRINES APSAUGOS IR GELBEJIMO DEPARTAMENTO
PRIE VIDAUS REIKALU MINISTERIJOS
VILNIAUS PRIESGAISRINES GELBEJIMO VALDYBOS
2026-03- RASTO NR. ADRESATU SARASAS

Alytaus m. savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyriui

Alytaus r. savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui
Elektrény savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui
Lazdijy r. savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui
galcininkq r. savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyriui

Slrvmtq r. savivaldybés administracijos Svietimo ir kultdros skyriui
Svenéioniy r. savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui
Traky r. savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyriui

. Ukmerggs r. savivaldybés administracijos Svietimo, kultdiros ir sporto skyriui
10 Varénos r. savivaldybés administracijos Svietimo skyriui

11. Vilniaus m. savivaldybés administracijos Bendrojo ugdymo ir Ikimokyklinio ugdymo skyriams
12. Vilniaus r. savivaldybés administracijos Svietimo skyriui
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Vaiky saugumas — suaugusiyjy rankose!

Vaikai yra ypaC smalsiis ir daznai nesuvokia gresian¢io pavojaus, todél tévai ir globg¢jai
privalo:

* priminti, jog pavasarinis ledas yra porétas, pilnas vandens ir netekes tvirtumo, todeél
gali jluZzti net nuo nedidelio svorio;

» paaiSkinti, jog zaisti ant ledo yra labai pavojinga;

= nuolat dométis, kur ir kaip vaikai leidzia laisvalaikj.

Ka daryti jlaZus?

Nepasiduokite panikai! Nesikapanokite vandenyje ir visu kiino svoriu neuzgulkite ledo
krasto. IStieskite rankas, ir atsargiai atsirémg¢ j eketés krasta, laikykite galva iSkele vir§ vandens. Jei
su savimi turite kupring, butinai nusimeskite ja nuo saves. Pasistenkite nusiauti sunkius batus.
Drabuziy nusivilkti nereikia — jie apsaugo Jisy kiing nuo greito at$alimo. Saukités pagalbos!

Létai, atsargiai, nedarydami staigiy judesiy, apsisukite j tg puse, i$ kurios atéjote. Jeigu jluizote
uzSalusioje upéje, 1§ eketés iSlipkite prie§ srove. Neplaukite pasroviui, nes upés srove jus gali
itraukti po ledu.

Jeigu, bandant iSlipti 1§ eketés, ledas lizta, reikia ji lauzyti tol, kol pasieksite tvirtesnj leda.
Nesikabinkite uz eketés krasty, o placiai iSskéskite rankas ant ledo ir uzsliauzkite kiek jmanoma
toliau ant ledo, o jau po to atsargiai iSkelkite vieng koja, paskui kita i§ vandens.

Jokiu biidu nebandykite i§ karto stotis ant kojy! ISlipus 1§ eketés, Sliauzkite arba ridenkités j tg
puse, 1§ kurios atéjote. Stotis rekomenduojama tik iSlipus ant kranto. ISlipe ant kranto kuo greic¢iau
ieskokite pagalbos — zmoniy, kurie galéty jumis pasiriipinti. Jei tokiy zmoniy néra — békite, kad
susiltuméte ir kuo greiciau pasiektumete Silta vieta.

Kaip gelbéti jliZusj?

Pastebe¢je iltizus] zmogy, Saukdami parneskite, kad skubate jam ] pagalbg. Nedelsdami
skambinkite skubios pagalbos tarnyby rySio numeriu 112, trumpai ir aiskiai nupasakokite situacija.

Jei aplinkui yra Zmoniy — pakvieskite juos ] pagalba, pasiskirstykite pareigomis (vieni
skambina 112, kiti stebi ir bendrauja su jlizusiu, imasi gelb¢jimo veiksmy, kurie nekelia pavojaus
patiems gelbétojams).

Nerizikuokite savo gyvybe — nesiartinkite prie eketés arciau nei 10 metry!

Jei jmanoma, nuo stabilaus pavirSiaus (pvz., kranto ar tiltelio) skestanciajam iStieskite Saka,
slide, slidziy lazda ar kitg tvirta daikta, taip pat galite panaudoti tvirtai j virve suriStus Salikus.

Kaip elgtis iStraukus nukentéjusiji j krantg?

Jei zmogus yra be samonés, patikrinkite jo kvépavimg ir pulsa. Jei jy néra, nedelsiant
pradékite gaivinti, kol atvyks gelbétojai.

Jei iSgelbétasis samoningas, palydékite ji 1 Silta patalpa, padékite persirengti sausais
drabuziais, $iltai apklokite, duokite gerti Silty gérimy.

Pavasari ledas klastingas — saugokime save ir savo vaikus!
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