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19 PRIEDAS

ELGESIO EKSTREMALIOSIOMIS SALYGOMIS ATMINTINES

Kaip elgtis iSgirdus kaukiancias sirenas. ,DEMESIO VISIEMS" - tai jspéjamasis pulsuojanéio 3
minuciy trukmés kaukimo garsinis signalas (9 sekundés kaukimo - 6 sekundés pauzé). Jei
negaunate jspéjamojo praneSimo j savo mobilyjj telefong, jsijunkite televizoriy arba radijo imtuva
(LRT kanalas) ir iSklausykite informacija bei rekomendacijas. GrieZtai laikykités rekomendaciju.
Laukite tolimesniy nurodymu.

»Cheminis pavojus“ - tai balsu skelbiamas signalas-pranesimas, jspéjantis apie realy ar gresiantj
cheminés tarSos pavojy atitinkamoje teritorijoje. Jis transliuojamas per radija ir (arba) televizija,
garsines avarinio signalizavimo sirenas, elektronines sirenas ne véliau kaip per 3 min. nuo jspéjamojo
garsinio signalo ,Démesio visiems" perdavimo pradZios. ISgirde §j signala:

nedelsiant pasiSalinkite i§ uZterStos teritorijos. Judékite statmenai véjo krypciai, kad véjas pusty j
Sona;

jei néra galimybés skubiai pasitraukti i$ tarSos zonos, likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke,
eikite j vidy;

iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo ir Sildymo oru sistemas, uzdarykite langus, orlaides,
damtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plysiy, uzsandarinkite patalpy
langus ir duris;

be reikalo neikite j lauka, prireikus iseiti, saugokite kvépavimo takus: uzsiriskite sudrékintg vatos ir
marlés raistj arba nosj ir burng pridenkite drégnu ranksluosciu. Jei turite, naudokite respiratoriy.
Biitina saugot odg, tam geriausiai tinka vandens nepraleidziantys drabuziai ir avalyné. GriZe bitinai
nusiprauskite po dusu, apsirenkite Svariais drabuziais, o uzterstus sudékite j polietileninj maisg ir
iSneskite i$ patalpy, kuriose esate;

ruoskités galimam evakavimui.

»Radiacinis pavojus” - tai balsu skelbiamas signalas-praneSimas, jspéjantis apie realy ar gresiantj
radioaktyviosios tarSos pavojy atitinkamoje teritorijoje. Jis transliuojamas per radija ir (arba)
televizija, garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas ne véliau kaip 3 min. nuo
jspéjamojo garsinio signalo ,Démesio visiems“ perdavimo pradzios. ISgirde $j signala:

likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite j vidy;

iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo ir Sildymo oru sistemas, uzdarykite langus, orlaides,
dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite ar néra plySiy, sandarinkite patalpy
langus ir duris;

be reikalo neikite j lauka, prireikus iSeiti, saugokite kvépavimo takus: uzsidenkite vienkartine kauke,
nosine ar ranksluosciu. Jei turite, lauke naudokite dujokauke ar respiratoriy;

griZze butinai nusiprauskite po dusu, apsirenkite Svariais drabuZiais, o uZterStuosius sudékite
polietileninj maisg ir iSneskite i$ patalpy, kuriose esate;

ruoskités galimam evakavimui.

»,0ro pavojus“ - tai balsu skelbiamas signalas-praneSimas, jspéjantis apie tiesiogine prieSo
uzpuolimo grésme. Jis transliuojamas per radija ir (arba) televizijg, garsines avarinio signalizavimo
sistemas, elektronines sirenas ne véliau kaip 3 min. nuo ijspéjamojo garsinio signalo ,,démesio visiems"
perdavimo pradzios. ISgirde $j signala:

privalote iSjungti i$ elektros tinklo nenaudojamus elektros prietaisus, dujas ir vandenj;

pasiimkite dokumentus, pinigus, maisto produkty, vandens, turimas asmenines apsaugos ir
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medicinos pagalbos priemones ir skubékite j artimiausig kolektyvinés apsaugos statinj ar kitg
priedanga;

jei liekate darbo vietoje, slépkités riusyje ar kitoje priedangoje;

nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius.

Kaip elgtis jvykus nelaimei. [Sgirdus pranesimg, kad jvyko nelaimé ar artinasi pavojus, patariama
elgtis ramiai:

nesinervinkite, susikaupkite ir nurimkite;

nepalikite vietos, kurioje esate, be ypatingo reikalo;

iSklause pranesimg apie jvykusig ar artéjancig nelaime, toliau vadovaukités nurodymais;

jeigu Jus vis délto privalote vykti, iSjunkite elektra, uzsukite dujy, vandens sklendes, uzdarykite
langus, patalpas uzZrakinkite;

automobilyje isijunkite radija. Klausykités informaciniy pranesimy ir rekomendacijuy;

iSgirde informacijg apie pavojy, neperkraukite rysio linijos;

stenkités be biitino reikalo neskambinti savo artimiesiems, draugams ir pazjstamiems mobiliojo ar
fiksuoto rysio telefonais, nes tuomet rysio linijos gali biiti perkrautos ir uzblokuotos. Gelbéjimo darby
pajégoms bus ypac reikalingas laisvas rysys, kad galéty gauti pranesSimus, kokie gyvenamieji rajonai
nukentéjo, kiek yra nukentéjusiyjy, kur siysti pagalbg;

skambinkite tik norédami pranesti apie biiting pagalbg, suZeistus asmenis ar apie kokj nors netikéta
pavoju.

Nelaimei praéjus:

bukite atsargiis sugrjZe j vietove, kur jvyko nelaimé;

atsargiai apZitrekite pastatus. Jie gali biiti apgadinti arbe net suniokoti, todél ypac pavojingi, nes gali
bet kada sugriiiti;

jeidami j pastatg jokiu biidu nesvieskite sau kelio fakelu ar zZvake. Nerukykite, nes gali kilti gaisras
arba jvykti sprogimas. Tai gali atsitikti dél daugelio priezasciy. Pirmiausia - dél iSsiverzusiy dujy,
iSsiliejusiy degiyju medziagy;

laikykités toliau nuo nutriikusiy laidy (taip pat telefono). Bet kuris laidas — mirtino pavojaus Saltinis;
nejunkite elektros jungikliy, kol neijsitikinote, kad laidai tvarkingi ir nepazeisti;

patikrinkite, ar pastate arba salia jo néra dujy, kity cheminiy medZziagy kvapo;

neskubékite vartoti vandentiekio vandens. Isitikinkite, ar jis Svarus;

jei atsidiiréte netoli vietos, kur vyksta gelbéjimo darbai, o Jiisy pagalbos ten nereikia, be reikalo
netrukdykite gelbétojams;

niekur nevaziuokite. Keliai gali biiti sugadinti ar uzversti. Jeigu vis délto privalote vykti, biikite itin
atsargus - vaziuokite saugiu greiciu. Susidiire su kokia nors klititimi, pavojinga eismo dalyviams, kaip
galima greiCiau praneskite apie tai civilinés saugos tarnyboms.

Prasidéjus Kkarui ar pasirodzius prieSiSkiems kariams Jasy mieste. Pirmiausia reikia
jsisamoninti, kad Jus - civilis asmuo, kuriam ripi islikti gyvam ir saugiai pasitraukti i$ karo veiksmy
zonos. Civiliai asmenys konflikto metu turi suprasti, kad darbo vieta, kurioje dirba, néra svarbiau uz
ju gyvybe, todél nereikia stengtis bet kokia kaina saugoti [staigos turta. Jei tikimasi, kad vietoje, kurioje
esate, vyks susirémimai, patartina evakuotis j kitas saugias vietoves.

Veiksmai, bandant evakuotis, prasidéjus karui ar pasirodzius priesisSkiems kariams:

i$saugokite 3altg prota. Nepanikuokite ir nepraraskite sveikos nuovokos. Siiviai uz lango dar néra
pasaulio pabaiga. Net jeigu Jisy pastate jsikiiré suzeistyjy priémimo punktas, o kaimyninése
patalpose jsitvirtino snaiperiai, tai dar nereiskia, kad turite bégti kur akys mato. Toks sprendimas
Jums gali kainuoti gyvybe. Jvertinkite kas j ka Saudo ir kodél;

laikykités toliau nuo kariy. Jeigu Jisy darbovieté atsidiiré aktyviy kariniy veiksmy zonoje - turite
trauktis. Ypac jei Salia Jusy jsitvirtino vienos ar kitos pusés kariai. Anksciau ar véliau jie pradés
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susiSaudyma, o biidamas beginklis civilis, Jiis galite tapti atsitiktine auka;
aiskiai parodykite, kad esate civilis. Pasiimkite balta audeklg (uZuolaida, staltiese ar pan.) ir

apvyniokite juo savo rankas virs alkiiniy;

pamirskite smalsuma. Jisy tikslas - istrokti i§ pastato ar kovos veiksmy zonos. Jokiy nukrypimy nuo

kurso, kad pasizitirétuméte kas vyksta.

Atmintiné, radus itarting daiktg ar sprogmeni

»Jei sprogmens nepaliesi, greiciausiai jis nesprogs“

Nelieskite jtartiny daikty

»Jei tu matai bomba, tai ir bomba mato tave“

Nueikite kuo toliau tuo paciu keliu ir pasislépkite
uz patvarios konstrukcijos

»,Geriau iSminuotojams patikrinti jtarting daikta,
nei atvykti j ivykio vieta po sprogimo”

Nedvejodami kvieskite pagalbg bendruoju
pagalbos numeriu 112

»,Nuo itartino daikto ar sprogmens kuo toliau
nuveskite visus smalsuolius”

Aptverkite pavojinga zong, pasitelkite kity
asmeny pagalbg

,Butinai sulaukite policijos pareiguny atvykimo“

Tik Jus galite tiksliai apibudinti radimo vietg ir
aplinkybes

10. Atmintiné sulaukus skambucio apie padéta sprogmeni ar radioaktyvias medziagas
Klausimai skambinané¢iajam: Duomenys apie skambinusiji:
1. Kada sprogs sprogmuo? Balsas ir kalbéjimo budas:
2. Kur jis padétas? - ramus, greitas, verkiantis, nosinis,
3. Kaip jis atrodo? - gilus, trikciojantis, piktas, Svelnus,
4. Kokio tipo sprogmuo? (trotilas, dinamitas, - normalus, mik¢iojantis, jtazes,
amonitas, parakas ir pan.) - Svepluojantis, nuryjantis seiles,
5. Kokios medziagos naudojamos? (radioaktyvios, - suakcentu, létas, besijuokiantis,
biologinés, cheminés) - girtas, gergzdZziantis, kita...
6. Ar]us padéjote sprogmenj/radioaktyvigsias
medZiagas? Girdimi pasaliniai garsai:
7. Kodel? - balsai, triukSmas, muzika, juokas, tyla, kita...
8. Koks Jiisy adresas?
9. Koks Jusy vardas, pavardé? Skambintojo kalba:
Svarbiis duomenys: - skambintojo lytis,

1. Pokalbio laikas
2. Data
3. Tel. Nr,, i$ kurio iSklausytas pranesimas

- skambintojo amzZius,
- skambintojo rasé




