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VILNIAUS PILAITES GIMNAZIJOS
VAIKO GEROVES KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS

2021 — 2022 m.m.



. Trumpa situacijos analizeé.
Vilniaus Pilaités gimnazijoje 2021 m.m. rugséjo 1 dienos duomenimis mokosi 550 moksleiviy.
Nacionalin¢ kalba: lietuviy k.
Iktirimo metai: 1992
Gimnazijos materialiniai resursai: 2 sporto salés, akty salé, biblioteka su skaitykla, 2 kompiuteriy klaseés.
Bendradarbiavimas su kitomis institucijomis: Pilaités senitinija, 5 PK, Socialinés paramos centro Pilaités vaiky dienos centru, Gedimino technikos
universitetu, Vaiky linija, Paramos vaikams centras, PPT,VU, Pilaités bendruomene, Dienos centru ,,Kimaras® ir kt.
Mokiniai socialiai remtini: 8
Specialiyjy poreikiy mokiniy: 19
Dirba 52 mokytojai.
Specialistai: specialusis pedagogas, psichologas, socialinis pedagogas, visuomengs sveikatos priezitiros specialistas.
Neformalus Svietimas:
Gimnazijoje veikiantys biireliai: geografijos, istorijos lyderiy klubai, krepSinio, tinklinio, netradiciniy sporto Saky , teatro.
Vykdomos programos: Mentorystés ir socialiniy kompetencijy ugdymo programa, socialiniy emociniy kompetencijy ugdymo programa ,,Raktai j sekme*,
pasitikéjimo ir emocinio ugdymo programa ,,Mano pasirinkimai* Geros savijautos programa, Sveikatinimo ir aktyvios mokyklos programa
Bendradarbiavimas: VU filosofijos fakultetas, M. Romerio universitetas, PPT, bendruomenés centras ,,Mazoji Lietuva®, atviroji jaunimo erdvé ,,Kimaras®,
Pilaités dienos centras, Vroclavo licéjus.
VGK veiklos tikslas ir uzdaviniai 2021 — 2022 m.m.

Tikslas:

Ripintis vaikui saugia ir palankia mokymosi aplinka, orientuota j asmenybés seékme, gerg savijauta, branda, individualias vaiko galimybes
atitinkancius ugdymo (si) pasiekimus bei pazanga.

UZdaviniai:

1. Kuo anksciau atpazinti ir teikti pagalbg mokiniams turintiems emociniy, elgesio, mokymosi sunkumy.

2. Vykdyti smurto ir patyCiy prevencijg gimnazijoje.

3. Vykdyti socialiniy emociniy kompetencijy ugdymo programa ,, Raktai j sékme™

4. Organizuoti jvairius prevencinius renginius, susitikimus, diskusijas, paskaitas, seminarus bendruomenei aktualiomis temomis.

5. Dalyvauti jvairiuose projektuose, konkursuose, akcijose, bendradarbiaujant su kitomis gimnazijomis ir progimnazijomis beli
organizacijomis.

6. Konsultuoti mokytojus ir tévus (globéjus, riipintojus) vaiky ugdymo organizavimo, elgesio, lankomumo, saugumo uztikrinimo ir
kitais klausimais.



EIL.NR. VEIKLA PERIODISKUMAS ATSAKINGI
ORGANIZACINE VEIKLA

1. Gimnazijos Vaiko gerovés komisijos Iki 2021-10-01 L.Juskevi¢iené, VGK | Numatyti VGK darbo prioritetai,
veiklos planas 2021 — 2022 m.m. priemonés tikslams jgyvendinti

2. I$pléstiniai VGK posédziai: 2021 — 2022 m.m. kartg L.Juskeviciene VGK komisijos posédZziai
1.Teisés pazeidimy, mokyklos nelankymo, | kas 3 mén. ir pagal organizuojami sistemingai,
elgesio klausimais. Kartu su mokiniy poreikj operatyviai sprendziamos
jstatyminiais atstovais. problemos.

3. VGK pasitarimus: L.Juskeviciené VGK komisijos posédziai

1.Dél 2021 — 2022 m. m. veiklos plano;.
2.Deél I klasiy mokiniy mokymosi rezultaty
aptarimo;

3.Svietimo pagalbos gavéjy saraso
suderinimas;

2. Dél specialiyjy poreikiy turin¢iy mokiniy
mokymosi rekomendacijy aptarimo;

3. Dél individualiy plany dideliy specialiyjy
poreikiy turintiems mokiniams parengimo;
4. Dél mokytojy savitarpio pagalbos grupés;
5.Dél smurto ir paty€iy priemoniy plano
parengimo 2021-2022 m.m.;

2021 — 2022 m.m.

Kartg per meénesj
(kiekvieno mén II savaités
treciadienj),

arba pagal poreikj

organizuojami sistemingai,
operatyviai sprendZiamos
problemos.




7. Dél programy sveikatg stiprinancios ir
aktyvios mokyklos jgyvendinimo;

8. D¢l prevencinés veiksmo savaités
renginiy;

9. Dél ménesio ,,Be patyciy*;

10. Teisés pazeidimy, mokyklos
nelankymo, pazangumo , elgesio
klausimais;

11.Kriziy komandos posédis;

12 Kiti klausimai pagal poreikj;

PREVENCINE VEIKLA

Supazindinti (priminti), aptarti su [-IV klasiy | 2021 m. rugséjis I-IV klasiy auklétojai, | Vykdoma prevencing ir tiriamoji
mokiniais, jy tévais (globéjais, ripintojais) Su VGK veikla, organizuojami renginiai
gimnazijos ,,Mokinio elgesio taisyklémis®, uztikrins aktyvig Zalingy jprociy,
mokymosi sutarties saglygomis, poveikio paty¢iy ir smurto, pamoky
priemonémis netinkamai besielgiantiems nelankymo, teisé€s pazeidimy ir
mokiniams, lankomumo apskaitos tvarka, savizudybiy prevencija
mokymosi pazangos ir pasiekimy vertinimo Sumazes del nepateisinamos
tvarkos pakeitimais, Vaiko gerovés komisijos priezasties praleisty pamoky
veikla* skaicius.

Supazindinti (priminti), aptarti jstatymus apie | 2021 m. rugséjis I-IV klasiy auklétojai, | Susipazins su jstatymais ir
rikymga vieSoje vietoje, Siukslinima, V Ratiukieng, atsakomybe jy nesilaikant.
pirotechnikos naudojimg ir atskaitomybe uz Bendruomeneés

Siy jstatymy nesilaikyma.

pareigiinés, VieSosios
tvarkos skyrius




6. Rukymo prevencija, akcijos, reidai. 2021 - 2022 m.m. VGK, Bendruomenés | Sumazés ritkanciy skaicius.
(pagal poreikj) pareiglinés
7. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy | Pagal atskirg grafikg I-1V KI. dirbantys Bus stiprinami I-IV gim. klasiy
medziagy vartojimo programa (integruota j dalyky mokytojai, kl. | mokiniy socialiniai jgudziai,
dalykus ir klasés valandéles). auklétojai, specialistai | formuojami sveikos gyvensenos
igidziai.
8. Specialisty ir gimnazijos vadovy susitikimai | 2021 m. rugséjis VGK, Gimnazijos I-y klasiy mokiniai susipazins su
su I klasiy mokiniais. (pagal atskirg grafika) vadovybé gimnazijos vadovybe bei
specialistais suzinos apie jy
funkcijas gimnazijoje .
Atviros jaunimo erdvés ,,Kimaras® 2021 m. rugséjo 21 d. V .Ratiukiené Mokiniai suzinos apie jaunimo
prisistatymas. erdvés ,,Kimaras* teikimas
paslaugas po pamoky.
Q. | —y klasiy mokiniy stebéjimas pamoky metu. | 2021 m. rugséjis - spalis | V.Ratiukiené, Komandinis darbas su elgesio,
R.Bubnieng, motyvacijos, lankomumo
R.Kibildiené problemy turinciais mokiniais
sumazins $iy problemy masta.
10. Mokytojy savitarpio pagalbos grupés 2021 - 2022 m.m. R. Bubniené, Galimybé padéti mokytojams
uzsiémimai. (pagal atskirg grafika) V.Ratiukieng, spresti iskilusias problemas .
L.Juskeviciené,
R.Kibildiené
12. Socialiniy emociniy kompetencijy ugdymo | Pagal klasiy susirinkimy I-IV klasiy auklétojai | Ugdomos socialinés ir emocinés
programa ,,Raktai j s€kme* I-IV klasése. grafika ugdytiniy kompetencijos.
13. Igyvendinti sveikatg stiprinancios ir aktyvios | 2021-2022 m.m. E.Balcitnieng, Mokiniai jgis sveikos gyvensenos
gimnazijos programas. L.Juskeviciené jgudziy, padidés pasitikéjimas
savimi, iSmoks tinkamais btidais
jveikti stresa.
14, I-IV klasiy mokiniy mokymosi signalinio 2021 m.lapkritis — gruodis | R. Bubnieng, Komandinis darbas su elgesio,
pusmecio rezultaty aptarimas. 2022 m. balandis V .Ratiukiene, motyvacijos, lankomumo




L.JuSkeviciené,

problemy turin¢iais mokiniais

R.Kibildiene¢, dalyky | sumazins §iy problemy mast3.
mokytojai,
administracija, klasiy
auuklétojai
15. Prevenciné veiksmo savaité . 2021 m. lapkricio 22-26 d | L.Juskeviciené, VGK, | Bus suteiktos galimybés mokiniy
MP, saviraiskai.
16. Vykdyti smurto ir paty¢iy prevencija 2021 — 2022 m.m. L.Juskeviciené. VGK | Sukurta saugesné atmosfera ir
gimnazijoje, parengti priemoniy plang. nariai aplinka gimnazijoje
Sumazés patyciy atvejy, mokiniai
ir mokytojai tinkamai reaguos |
patyciy apraiSkas.
17. Dalyvavimas Vilniaus m. organizuojamuose | 2021 — 2022 m.m. V.Ratiukieng, Skatinamas bendradarbiavimas,
prevenciniuose renginiuose, konferencijose. R.Bubnien¢, VGK komunkacija.
nariai
19. Mentorystés ir socialiniy kompetencijy 2021- 2022 m.m. R.Bubnieng, Savanorystés skatinimas,
ugdymo programa. V.Ratiukiené bendravimo jgidziy ir darbo
komandoje tobulinimas.
20. Tyrimus gimnazijai aktualiais klausimais ir R.Bubnieng, ISsiaiskintos stipriosios ir

pristatyti mokytojams, mokiniams, tévams
1.Emocinés savijautos nustatymo tyrimas I-
IV kl. mokiniams
2. Mokyklinés Baimés aprasas;
3. Mokymosi stiliy nustatymo tyrimas;
4. Adaptacijos tyrimas I klasés;
5. Paty¢iy lygio nustatymas gimnazijoje ;
6.Motyvacijos tyrimas II klasés ;
7.Gimnazijos psichologinio klimato
jvertinimas;
8.Pamoky nelankymo priezasciy tyrimas;

2021 m. rugséjis

2021 m. rugséjis-spalis
2021 m. gruodis

2021 m. spalis

2021 m. lapkritis

2021 m. gruodis

2022 m. kovas

2022 m. balandis

V.Ratiukiené
R .Kibildiené

silpnosios mokyklos, klasés,
mokinio pusés. Ir organizuojamas
kompensavimo planas.




9. VU tyrimas ,,Konstruoju savo as*
10. PPT tyrimas ,,Pozityvus jaunimo
potencialas®.

2021-2022m.m.
2021-2022 m.m.

21. Ruosti stending medziagg mokiniams, Nuolat VGK Igys ziniy apie prevencing veikla.
pedagogams, tévams
22. Rinkti ir kaupti literatlirg jvairiomis Nuolat VGK Pasinaudodami sukaupta
prevencijos temomis medziagg gilins Zinias apie
prevencinj mokiniy ugdyma.
23. Padéti kl. auklétojams pravesti klasés Esant poreikiui R.Bubnieng, Gerés tarpusavio supratimas ir
valandéles V.Ratiukiené, I-1V bendradarbiavimas, dél Sios
kl.auklétojai priezasties didés individualios
24. Dalyvauti tévy susirinkimuose Esant poreikiui R.Bubniené, pagalbos mokiniui efektyvumas
V.Ratiukiene, I-1V (savalaikiSkumas, tikslingumas,
kl.auklétojai nuoseklumas.
25. Lankytis probleminiy mokiniy namuose Esant poreikiui V .Ratiukiené,
kl.auklétojas
26. Bendradarbiauti su M. Mazvydo Esant poreikiui V.Ratiukiené Bendradarbiaujant (dalinantis
progimnazija, senitinija, policija bei vaiko informacija), augs ne tik
teisiy apsaugos tarnyba probleminiy mokiniy individualios pagalbqs‘yaikui
Klausimais e_fek‘gyvumas (savalaikiSkumas,
tikslingumas, nuoseklumas,
kompleksiskumas), bet ir
prevencijos galimybeés..
27, Mokiniy turin¢iy mokymosi ir elgesio Esant poreikiui R.Bubnien¢ Formuosis konsultuojamy vaiky
problemy steb&jimas pamokose V.Ratiukiené teigiami socialiniai jgtidziai bei
L.Juskeviciené kompetencijos.
28. Individualios konsultacijos mokiniams, Esant poreikiui R.Bubnien¢ Teikiama pagalba mokiniams ir jy

tévams

tévams.




V. Ratiukiené,

R .Kibildien¢
29. Mokytojy konsultavimas Esant poreikiui R.Bubniené¢,V Ratiuki | Jgis ziniy kaip dirbti su mokiniais
ené turin€iais mokymosi, elgesio ar
L.JuskevicCiené, kitokiy problemy.
R Kibildiené
ITRAUKUSIS UGDYMAS
30. Sudaryti ir patvirtinti specialiyjy poreikiy 2021 m. rugseéjis R .Kibildiené Suderintas pagalbos gavejy
turinéiy mokiniy sarasg ir Pagalbos gavéjy saraSas, sistemingai teikiama
sgrasa. pagalba SUP turintiems
31. Rekomendacijos mokytojams kaip dirbti su | 2021 m. rugséjis R.Kibildiené mokiniams.
mokiniais turin¢iais specialiyjy ugdymosi
poreikiy. Teikiama pagalba, siekiant
32. Specialiyjy poreikiy skyrimo iSvady Visus mokslo metus, L.Juskeviciené, asmeninés pazangos, Salinant
aptarimai su dalyky mokytojais. pagal poreik] R.Kibildiené mokymosi praradimus ar spragas,
33. Individualiy plany rengimas dideliy 2021 m. spalis — gruodis | R. Bubniené, stiprinama mokéjimo mokytis
specialiyjy poreikiy mokiniams. V.Ratiukiene, kompetencija.
L.Juskeviciené,
R Kibildiené, su
mokiniy dirbantys
mokytojai
34. Informacijos kaupimas apie mokinius Visus mokslo metus, Mokytojai, kl.
turin¢ius mokymosi, elgesio ir/ar emociniy pagal poreikj auklétojai, tevai, VGK
sunkumy.
35. Naujai pastebéty mokiniy, turinéiy Visus mokslo metus, R Kibildiené, Laiku suteikiama pagalba
mokymosi sunkumy pirminis jvertinimas, pagal poreikj V. Ratiukieng, mokiniams




aptarimas su mokinio tévais ir nukreipimas R.Bubnien¢ ,
iSsamiam jvertinimui j PPT. L.Juskeviciene

36. Atlikti tyrimg I-ose klasése pozityvus 2021 m. spalis R Kibildiené, PPT Pakliaiti j programa, kuri keicia
jaunimo potencijas (Erasmus + projektas). jauny zmoniy jsitikinimus ir

vertybes siekiant sumazinti
rizikingg elgesj, skatinant sveika
gyvensena.

7. Vaiky turin¢iy negaliy bei mokymosi Visus mokslo metus, Mokytojai, Gerés specialiyjy poreikiy bei
sutrikimy poreikiy tenkinimas ir tgstinumas: | atsizvelgiant j specialisty | kl.auklétojai, tévai, namuose besimokanc¢iy mokiniy
1.Aptarti specialiyjy poreikiy turinéiy rekomendacijas R.Kibildiené,L.Juskev | pasiekimai, laiku teikiama vaiko
mokiniy pasiekimus ir nesékmes su i¢iené,V.Ratiukiené, psichines ir fizines attitinkanti
mokytojais ir tévais; R.Bubniené pagalba.

2. Aptarti namuose besimokanc¢iy moksleiviy
mokymosi pasiekimus, bei nes¢kmes;
3.Ypatingg démes;j skirti devintokams ir
kitiems naujai atvykusiems j mokyklg
mokiniams besimokantiems pagal pritaikytas
programas, bei jy auklétojy, mokytojy
konsultavimui;

4. Prireikus rekomenduoti vaiko psichines ir
fizines galias atitinkancig ugdymo ir
lavinimo jstaiga;

5.Teikti rekomendacijas mokytojams, tévams
deél specialiojo ugdymo metody, biidy,
mokymo priemoniy naudojimo

38. Mokytojy darbo su specialiyjy poreikiy Pagal atskirg plang R.Kibildiene,L.Juskev | Pagerés darbas su specialiyjy
mokiniais stebésena ir analiz¢é. iciene, poreikiy mokiniais




39. Individualus darbas su specialiyjy poreikiy Visus mokslo metus R.Kibildieng, Sumazés mokymosi spragy,
mokiniais. R.Bubnieng, pagerés mokymosi rezultatai.
V.Ratiukien¢ VGK
40. Individualus darbas su specialiyjy poreikiy | Visus mokslo metus KI. auklétojai, Bendruomenés nariai bus nuolat
mokiniy tévais. R Kibildiené, konsultuojami aktualiais
V.Ratiukiené, klausimais apie jtraukyjj ugdyma
R.Bubniené , bei Svietimo pagalba.
L.Juskeviciené
41. Seminaras mokytojams apie mokytojy Pagal poreikj L.Juskeviciene, Igys Ziniy apie specialyjj ugdyma
perdegima. R.Kibildieng, arba kaip tvarkytis su perdegimu.
R.Bubnien¢
42. Rinkti ir kaupti medZziagg apie specialiyjy Visus mokslo metus R Kibildiené Pasinaudodami sukaupta
poreikiy mokiniy ugdyma. B.Norkuviené medziagg gilins Zinias apie
specialiyjy poreikiy mokiniy
ugdyma.
SVEIKATINGUMO PROGRAMA
43. Sveikatos stiprinimas, sveika gyvensena. | 2021 — 2022 m.m E. Bal¢itunieng, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
Temos: (pagal poreikj) klasiy auklétojai 1giidziy formavimas.
1. ,Sveika gyvensena. Kas tai?
Kodel tai svarbu?“
2. ,,Pasauliné sveikatos diena“
Fiziné sveikata: 2021 - 2022 m.m. E. BalGidniené, -V
44 Fizinis aktyvumas. Temos: (pagal poreikj) klasiy auklétojai
' 1. ,Fizinio aktyvumo reikSme sveikatai‘;
2. ,Judé¢jimas yra sveikata!®;
3. ,Taisyklinga laikysena.  Sveikas
stuburas. Sveikos pédos.*;
4. ,Netaisyklingas kvépavimas — raktas |
daugybe mus kamuojanciy ligy;
5. ,JJudéjimo sveikatos labui diena®;




45, Sveika mityba. Temos: 2021 — 2022 m.m. E. Bal¢itniené, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
1. ,Sveika mityba ir pagrindiniai jos | (pagal poreikj) klasiy auklétojai iglidziy formavimas.
principai®;
2. ,,Kino kultas ir valgymo sutrikimai®;
3. ,,Emocinis valgymas. Kas tai?;
4. ,Pasauliné vandens diena“;
5. ,,Europos sveikos mitybos diena“;
46. Veikla ir poilsis. Temos: 20212022 m.m. E. Bal¢ituniené, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
1. ,Mokymosi ir poilsio réZimas®, (pagal poreikj) klasiy auklétojai igiidziy formavimas.
2. ,Kaip triukSmas veikia miisy
sveikatg?*;
3. ,,Sveikos akys*;
4. Tarptautiné triukSmo suvokimo
diena®;
5. ,,Ergonomika®;
6. ,,Kaip iSsirinkti kupring? Teisingas
kuprinés dévejimas.*;
47. Asmens ir aplinkos Svara. Temos: 2021 — 2022 m.m. E. Balcitiniene, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
1. ,,Asmens higienos reikSme sveikatai®; | (pagal poreikj) klasiy auklétojai igudziy formavimas.
2. ,Kas yra aplinkos $vara®;
3. ,,Burnos higiena“;
4. , Pasauliné burnos sveikatos diena®;
5. ,,Pasauliné ranky higienos diena®;
6. ,,Ciaudéjimo ir koséjimo etiketas®;
48. Uzkre¢iamyjy ligy profilaktika. Temos: 2021 — 2022 m.m. E. Balcitinieng, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy

1. ,.Gripas. Kas tai ir kaip apsisaugoti?*;
2. ,,Teisingas antibiotiky vartojimas®;

3. ,,Tuberkuliozés profilaktika“;

4. ,Erkés ir jy platinamos ligos*;

(pagal poreikj)

klasiy auklétojai

1gidZiy formavimas.




5. COVID 19 ir jo profilaktika;
6. ,,Tymai ir jy profilaktika“;

48. Lytinis brendimas. Temos: 20212022 m.m. E. Bal¢ituniené, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
1. ,AIDS. K3 turiu Zinoti?*; (pagal poreikj) klasiy auklétojai jgiidziy formavimas.
2. ,,Pasauliné AIDS diena®;
3. ,Zmogaus papilomos virusas. Kas
tai?*,
4. |, Kitos lytiskai plintancios ligos*;
49. Psichikos sveikata (saviverté, emocijos ir | 2021 — 2022 m.m. E. Bal¢itniené, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
jausmai, savitvarda, pozityvus, konstruktyvus | (pagal poreikj) klasiy auklétojai igndziy formavimas.
mastymas ir saviraiSka). Temos:
1. ,Stresas. Kaip jj jveikti?;
2. ,,Pasauliné psichikos sveikatos diena“;
3. ,,Pasauliné savizudybiy prevencijos
diena“;
50. Socialiné sveikata (draugyst¢ ir meile, | 2021 — 2022 m.m. E. Balcitiniene, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
atsparumas rizikingam elgesiui). Temos: (pagal poreikj) klasiy auklétojai jgidziy formavimas.
1. ,.Saugus ir draugiskas internetas®;
ol. Traumy ir susizalojimy prevencija: 2021 — 2022 m.m. E. Balcitiniene, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy
1. ,Skendimy ir nelaimingy atsitikimy | (pagal poreikj) klasiy auklétojai igadziy formavimas.
prevencija, pirmoji pagalba®;
2. ,.Ziemos pavojai. Pirmoji pagalba®;
3. ,,Vasaros pavojai. Pirmoji pagalba“;
4. ,,Apsinuodijimai. Kaip i§vengti?*;
5. ,,Saugus pirotechnikos naudojimas®;
52. Alkoholio, tabako ir psichoaktyviy medziagy | 2021 — 2022 m.m. E. Bal¢itniené, I-1V Sveikos gyvensenos, socialiniy

vartojimo prevencija:
1. ,,Mano laisvi pasirinkimai*;

(pagal poreikj)

klasiy auklétojai

1gidZiy formavimas.




2. ,,Pasauliné diena be tabako*;

3. ,.Kitos psichoaktyvios medziagos ir jy
vartojimo zala sveikatai®;

4. ,FElektroninés cigaretés ir jy zala
sveikatai‘;

Pritarta VGK posédyje: 2021-09-21 Nr.21-01



