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Pirmojo $iy mety ,,Laipty* numerio tema tur¢jo biti ,,Gyvenimo keliai ir kryzkelés®. Lyg ir
planavome eiti tiesiai: susitikti su Zurnaliste Daiva Zeimyte — Biliene, su gamtininku etologu dr. A.
Pasukoniu, su organizacijos ,,AS esu® jkiir¢ju ir vadovu kunigu K. Dvarecku. Planavome ir visg biirj
misy talentingy gimnazisty pakalbinti. Ir daugiau ambicingy tiksly turéjome... Tafiau gyvenimas verté
sukti paprastesniu keliu — ir vél kaip pavasarj viruso siautéjimas pakiSo kojg susitikimams, o ir patiems
neuzteko laiko bei jégy atlikti visus kirybinius darbus. Vis délto didele kelio dal; nu¢jome! Net patys
nustebome, jog pirmasis $iy mety ,,Laipty* numeris gime. Ir vél gimé grazuolis! Jame susikryZiavo
mokytojy ir mokiniy keliai, profesijos ir paSaukimai, gimnazijos kasdienybé ir Sventés. Ir beveik
sulaukéme Sv. Kalédy. Tegul jos mums ir visiems gimnazijos laikra$¢io skaitytojams biina $viesios!

Nuosirdziai dékojame uz pirmuosius $iy mety ,,Laiptus” visiems sambiirio bendrakeleiviams -
dailininkei ir Zurnalistams — senbuviams ir sekmingai prisijungusiems naujokams.

Sambiirj remiancios mokytojos Jolanta, Laima ir Milda

*7odziai moko, pavyzdziai traukia
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SUNKUS KELIAS ATGAL

Daznai apie priklausomybiy pavojus ir pasekmes jaunimui pasakoja tik
teoriSkai su tuo susipazing asmenys, tode¢l priklausomy asmeny reabilitacijos ir
reintegracijos bendruomenés ,,AS esu® jkiiré¢jui kunigui Kestuc¢iui Dvareckui,
paCiam iSgyvenusiam visus priklausomybiy gydymosi sunkumus, savo
pasakojimu pavyko palikti daug isimintinesn;j jspiidi mokiniams. Priklausomybeés
nesirenka, koks Zmogus esi ir kokig padét] visuomen¢je uzimi. Gali buiti daktaras,
verslininkas, mokinys ar kunigas, taciau ] priklausomybiy liting jsitraukti gali
kiekvienas. Susitikimo svecias papasakojo, kad i§ pradziy vartojo jvairias
medZiagas tam, jog galéty pailséti nuo jtampos, ir mang, jog bet kada galés liautis,
taCiau niekada negali Zinoti, kada tai pereis ] rimtg ligg. Kaip kunigas Kestutis
Dvareckas sako, daznai Zmonés patys nesupranta $iy problemy ir reikia iSorinés
jégos, kuri padéty tai suprasti ir sustabdyty Zzmogy nuo jo paties keliamo sau pavojaus. Kunigo laimei,
Siam nesibaigianciam ciklui taska padéjo atsidiirimas vienuteje, kur jis galéjo apsvarstyti daugybe dalyky
ir suvokti, kad jo gyvenimas turi keistis. K. Dvareckas teigia: ,,Kartais Zmogus praranda saviverte arba
turi tiek daug puikybes, kad galvoja, jog narkotinés medziagos jo nejveiks. Ir jis tiki, kad jei chemija
sukels problemy, tai Zzmogus pamatys, juk nekvailas. Tai norisi tik priminti, kad kai narkotikai daro savo
darba, jie keiia suvokimo galimybes, tod¢l Zmogus daznai negali suprasti to, kad jau perzengé tam
tikras ribas ir jau praleido galimybe grizti atgal. Turbiit nesate sutike daug zmoniy, kurie pripaZjsta savo
problema, daZniausiai jie ginasi 1§ paskutiniyjy, viska neigia, nors aplinkiniams tai yra daugiau nei
akivaizdu.*

Mus labiausiai paveiké kunigo pasakojimai apie realius
zmoniy, su kuriais jis susiduria savo dabartinéje aplinkoje,
vadovaudamas priklausomybiy gydymo centrui,
1Sgyvenimus. Dazniausiai jam tenka laidoti
septyniolikmecius ,,zolininkus* ir Siek tiek vyresnius nei
dvideSimties mety loS¢jus. Skaudziausiai Kestutis Dvareckas
iSgyvena loS¢jy istorijas. Kunigas sako, jog iki dabar jy

bendruomené globoja vieng 26-27 mety merging, kuri
' mazdaug dvideimtmeté buvo apgydyta nuo priklausomybés
| N losti, bet jos skolos sieke 260 tukstanciy eury. Negana to,
tévai nuo JOS seniai nus1suk0 tik seneliai ja gelbédami nuo ty slegianciy skoly pardavé savo visus butus,
sodus ir apsigyveno Naujininkuose, kur juos geri zmonés jsileido gyventi praktiSkai be nuomos
mokescCio. Taip pat ne taip seniai i§ kunigo gimtojo krasto buvo atvykes studijuojantis kolegijoje
vaikinas, kuris pripazino, jog serga, taciau to labai nesureikSmino. Tokiy prisipaZinimy pasitaiko itin
retai. Vaikino mama buvo nusiteikusi pries jo gydyma, nes vaikinas turé¢jo didziuliy skoly. Kai Kestutis
Dvareckas paskambino pranesti, jog Minesotos programoje atsirado laisva vieta, mama atsisake stiny
gydyti ir patikino, kad viskas tvarkosi - jos vaikas pradéjo mokytis, dirbti - uzteko tik pokalbio su kunigu.
Kestutis Dvareckas, suprasdamas, kad liga taip lengvai nepasitraukia, mamai piktai leptel¢jo, jog, kai
reikeés stiny laidoti, jam nebeskambinty. Bendruomenés ,,AS esu* jkiiréjas sako, jog Zmones daznai tiki,
kad ligai suvaldyti ir priversti jg trauktis uztenka tik
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tikéjimo. Deja... Po pokalbio su to vaikino mama,
pra¢jus porai meénesiy, K. Dvareckas sulauké skambucio
ir Zinios, jog tas jaunuolis dar kartg patekes j loSimo
priklausomybés pancius tik dar labiau nusivylé savimi ir
pasitrauké i§ gyvenimo.

Kunigas K. Dvareckas jspéjo, kad populiaréja naujos
psichotropinés  medziagos, kuriose tik daugéja
kenksmingos chemijos, galinCios sukelti daug psichiniy
ligy. Perspektyvius, jaunus Zmones gali paversti visiSkais
ligoniais. K. Dvareckas tokiy sergan¢iy Zmoniy yra
sutikes net ir visai Salia musy — Pilaitéje. Jis sako: ,,
Psichiniai sutrikimai, kurie yra arba i$Saukiami, arba
iSsivysto dél Siy medziagy vartojimo, yra drastiski. Ne vienam perspektyviam zmogui, i$ kurio kazkada
buvo tikétasi itin dideliy pasiekimy, dabar sunku padéti. Vienas toks i§ jisy rajono, Pilaités. Siuo metu
mums niekaip nepavyksta jam padéti. Tiesiog nesugebame to Zmogaus iSgelbéti, nes jis tapo arba
nejgalus priimti pagalba, arba yra labai uzsispyrgs, galbiit net negali suprasti, jog serga. Nors vaikinas
jaunas, jam kokie 24 - 25 metai, ta¢iau aplankyty psichiatriniy ligoniniy kiekis nesuskai¢iuojamas. Siuo
metu vaikinas glaudZiasi nakvynés namuose. Ir tai jvairiais diplomais apdovanotas ir su pagyrimu
mokyklg baiges Zmogus, jstojes 1 norimg vieta, bet i8drises pabiti laboratorine Ziurke.*

Taigi, Sie kunigo Kestucio Dvarecko pasakojimai iSties priverté mus susimastyti, kokig didziule jtaka

Zzmogaus gyvenimui daro priklausomybés ir kaip sunku i§ jy iSbristi, kaip jauciasi
artimieji, kurie turi kartu iSgyventi sunkumus su priklausomybiy turinciais
ligoniais - juk Seimos nariams skauda net labiau, kai jy artimasis kencia ir
nezinia, ar kas nors sugebés jam padéti. Taip pat suzinojome, kad narkotinés
medZziagos sukelia ne tik emocines problemas, bet ir rimtas ligas, trukdancias
zmonéms suprasti realybe. Tikrai nelinkime niekam atsidurti tokiose
situacijose, kokiose teko pabuvoti istorijy ,,herojams* ir jy artimiesiems.

orie
v’y 1

Gabija Silaikyté ir Julija Navickaité



PILAYIES

:

4/BUVOME SUSTOJE Laiptai

KRIKSTYNOS! 2,

A

S

\

Su garsiai skambanciais rugse¢jo varpeliais, véjo neSiojamais lapais j Vilniaus Pilaités gimnazija buvo
atpiisti nauji pirmokéliai — devintokai. Pradédami naujg gyvenimo etapa jie tur¢jo pereiti krikSto
ceremonijg, rengiamg miisy veterany — dvyliktoky. Viskas prasidéjo nuo viktorinos, kurioje buvo trumpai
pristatyta gimnazijos gyvavimo istorija. Atlikus viktorinos uzduotis pirmokéliams teko patiems ant lapo
suklijuoti gimnazisto priesaikos tekstg. Buvo juoko iki aSary! Paskui atéjo metas i8 tiesy duoti priesaika
dvyliktokams ir pazadéti jos laikytis. Taip gimé naujieji gimnazistai!

Linkime, kad visi i§§tikiai biity jveikti ir kad naujg gyvenimo etapa lydéty tik rySkas ir skaidriis saulés
spinduliai!

Paula Virsilaite
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MOKYTOJY DIENA... &
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Siais metais Mokytojy dienos $venté dél visuotinés pandemijos buvo kitokia. Galimybe gyvai
pasveikinti mokytojus tur¢jo tik pirmokai ir antrokai. Kiti gimnazistai sveikino i§ namy. Kaip ir kasmet
mokytojams sveikinimg ruoS$¢ Vilniaus Pilaités gimnazijos Mokiniy parlamentas ir dvyliktokai.
Sveikinimg sudaré interaktyvi loterija su mokiniy kurtais trumpais filmukais ir sveikinimais mokytojams.
Vis délto Siuo sudétingu laikotarpiu svarbu nepamirsti savo bendruomeneés ir, kiek jmanoma, iSlaikyti
tarpusavio ry§i. O ypac turétume biiti dékingi miisy mylimiems mokytojams, kurie dirba negailédami
jégy, kad mokiniams viskas biity kuo aiskiau iSdéstoma ir lengviau suprantama. Biitent toks ir buvo
mokiniy tikslas — ne tik pasveikinti mokytojus, bet ir padékoti jiems uz kantrybe, ripestj ir visokeriopa
pagalba. Tikimeés, kad $is baisus laikotarpis praeis ir be galo laukiame grjzimo | mokykla, tikry emocijy
bei senyjy, tiesioginy pamoky!

Elz¢ Kozlovskyte
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SU RUSY KALBOS MOKYTOJA DANGUOLE &

Rudenéjant] spalio ménesio ryta kartu su rusy kalbos mokytoja eksperte Danguole Buciene prisedome
pokalbiui — mokytoja pasidalino savo ilgo darbo gimnazijoje patirtimis, iSmoktomis pamokomis bei
papasakojo apie save pacig kaip mokine bei zmogy. Miisy gimnazijoje mokytoja dirba nuo pat jos jkiirimo
1992 — aisiais metais ir per savo ilgamet] darba sukaupé¢ itin daug vertingos patirties, kuria ji sutiko pasidalinti
siame interviu.

Kokia Jiis buvote mokiné?

Nelabai gal gera buvau mokiné, mokiausi vidutiniskai, nes domé¢jausi tik
tais dalykais, kurie man patiko. Buvo tokiy, kurie nepatiko (kaip ir visiems
mokiniams), ty a$ nelabai mokiausi, todél turé¢jau visokiy pazymiy.

Kokie buvo tie dalykai, kurie Jiisy nelabai domino?

Mangs nelabai domino fizika, dailé, bet jddomiausia tai, kad véliau a$ laikiau B
fizikos egzaming, kurj netgi visai neblogai i§laikiau. Ko gero, su metais keitési |
mano poziiris ] fizika!

O kokie dalykai labiausiai patiko?

Mégstamiausias dalykas buvo literatiira - tiek lietuviy, tiek uzsienio. Tais
laikais mes daugiau skaitéme rusy literatiiros, nes ji buvo programiné. AS
meégau ir iki Siol labai mégstu skaityti.

Kas Jus paskatino tapti mokytoja?

,,Paskatino® galbiit néra tinkamas Zodis. AS tiesiog turéjau savo gyvenime labai gery mokytojy, kurie
buvo ryskios asmenybés. Ir galbiit biitent jie savo pavyzdziu, savo pamokomis, savo gebéjimu bendrauti man
parode, kad $i profesija yra vertinga. Baigusi mokykla pasirinkau biitent mokytojos profesija, nes ja
jsivaizdavau visai kitaip, nei dabar matau.

Gal galite iSskirti tg laikotarpj, kada Jus supratote, kad norite pasirinkti mokytojos profesija? Ar tai buvo
palaipsniui jvykes procesas?

Pirmosios mintys, kad a$ noriu biiti mokytoja, turbiit atéjo kokioje penktoje klaséje, nes turéjau labai
zavig auklétoja, kuri buvo lietuviy kalbos mokytoja, as iki Siol prisimenu jos pamokas. Ir tada, kai musy kas
nors klausdavo, kuo tu biisi, arba reikédavo parasyti kokj nors rasinelj, tai a§ visada raSydavau, kad biisiu
mokytoja. Turbiit ta mintis keitési, tai nor¢jau, tai nenor¢jau, bet galy gale as ja tapau.

Kokia buvo pirmoji Jiisy pamoka Sioje mokykloje? Jeigu jos nepamenate, kokia buvo Jiisy darbo pradzia
Sioje gimnazijoje, kas Jums jsiminé?

Mano pirmosios vedamos pamokos nebuvo $ioje gimnazijoje. Tik baigusi universitetg aStuonerius metus
dirbau su studentais, bet pirmosios pamokos mokykloje labai jsiminé, nes mokykla buvo ka tik pradéjusi
savo veikla, klasése séd¢jo labai nedaug mokiniy - kartais septyni, kartais deSimt, vienuolika. Kazkokios
konkrecios pamokos gal as ir neatsimenu, bet labai gerai atsimenu tuos vaikus, kurie atéjo pirmais metais j
misy mokykla, beveik visus juos pazjstu iki Siol ir su daugeliu i$ jy bendrauju. Tie vaikai, su kuriais as
prad¢jau dirbti ne kaip déstytoja, o kaip mokytoja, zinoma, isliko mano atmintyje ir, kaip min¢jau, tarp jy
turiu labai daug draugy, iki Siol mes pasikalbame, susiraSome, kai kurie net ateina pas mane j svecius.
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Kaip apibudintuméte savo pirmuosius mokinius? Gal galite iSskirti kokius
nors jy bruozus?

Turbiit jie buvo patys nuostabiausi. Nesakau, kad véliau buvo prastesni
mokiniai ar nejdomesni zmonés, bet tai buvo 1992- ieji metai, laikotarpis, kai mes
visi gyvenome Nepriklausomybés atgavimo nuotaikomis. IS kitos pusés,
gyvenome galvodami apie tai, kad galbiit mokslo nelabai reikia. Mano auklétiniai
buvo labai aktyviy, turin¢iy savo nuomone, jJdomiy asmenybiy klasé. AisSku, ji
kito, nes klases sujungdavo, atsiradus daugiau mokiniy vél i$skaidydavo.
Nepaisant to, jie buvo protingi, jautriis, labai i8dyke, savarankiski Zzmonegs,
kuriuos visus labai myliu iki §iol, juos pamenu. Ir jie mane pamena. Galbut juos
taip gerai prisimenu, nes tai buvo pirmieji misy mokyklos mokiniai. Tai buvo
misy bendravimo, kitokios Lietuvos, kitokiy poziiiriy pradzia ir ji atrodé visiems
! g mums labai jJdomi.

Kas Jums buvo sunkiausia tapus mokytoja?

Mokytoja tapau ne i§ karto, kaip ir minéjau, anksCiau dés¢iau universitete. Déstytojos darbas Siek tiek
kitoks. Tu tiesiog pateiki medziagg, iSdéstai ir iSeini, atsakomybeés labai mazai. Galbut sunkiausia buvo ta
uzgriuvusi atsakomybé ne tik kaip mokytojos, nes tu privalai iSmokyti, bet ir kaip Zzmogaus, kuris turi nuolat
buti Salia, padéti, suprasti, kartais net rasti Zmogy, kuris dingo i§ pamoky, ir nesukelti jam dideliy problemy.
Kol nedirbau mokykloje, as turé¢jau dvi dukras, o kai tapau mokytoja, man staiga pasirode, kad turiu labai
daug vaiky, uz kuriuos atsakau. Noréjosi viska padaryti tobulai, nes mes, mokytojai, turbiit esame
perfekcionistai. Ir, aiSku, reikéjo iSlikti labai Zzmogiskai, kad ,,nesulauzyc¢iau® jauny zmoniy, nesuzeisciau jy.
Turbit tai buvo ir yra sunkiausia.

Jeigu dabar biituméte dvyliktoke, ar Jiis rinktumétés mokytojos profesija? Kodel?

Tai, kg a§ dabar Zinau apie mokytojos profesija, ir tai, su kuo as susiduriu Siame darbe, turbiit paskatinty
labai gerai pagalvoti. Bidamas dvyliktokas tu esi jaunas maksimalistas, ir mane, kaip dvyliktoke, vargu ar
i1Sgasdinty tai, kg a$ dabar zinau, bet jeigu Siuo metu bii¢iau dvyliktoke, vargu ar as$ rink¢iausi $ig profesija.
Viskas priklauso nuo amziaus, nuo patirties, nes ne veltui sakoma - kai nudegi, tai ir pieng piiti. Kai tu jaunas,
turi daug jégy, idéjy, svajoniy, daug pasiryzimo ir tai padeda. Kai nueini savo kelig ir atsisuki atgal, keli
prasmés klausima, svarstai, ar tikrai buvai savo vietoje, ar 1§ tikryjy padarei viska, kaip reikia. Negaliu sakyti,
kad i8kélusi Siuos klausimus as$ | juos atsakyc¢iau teigiamai Simtu procenty.

Kalbant apie §ig dieng, koks mokymas yra Jums arciau Sirdies — nuotolinis ar déstant mokiniams gyvai?

Turbiit visi pasakyty, kad gyvas mokiniy mokymas yra artimesnis, nes tada matai Zmogy. Nors
Siuolaikiniai vaikai galbiit labiau ziiiri ne  tave, ne j tavo akis, bet daugiau j telefony ekranus, taciau tu jauti
nuotaikg, matai, ar zmogus gali, nori, stengiasi, kartais matai neiSsimiegojima, liidesj, tuomet gali reaguoti.
O dirbant nuotoliniu budu tik i§ emocijy Zenkliuky galima nuspéti, kas su Zmogumi darosi. Zinoma,
technologijos labai gerai, bet mokymas yra sgveika, procesas. Kiekvienas mes galime iSmokti pats, vaikas
taip pat, bet mokytojas turéty padeéti iSmokti, o padéti iSmokti nuotoliniu biidu turbiit yra gerokai sunkiau,
netgi jeigu jungiesi i vaizdo pamokas. Kita vertus, mes zinome, kad vaikai irgi ne visada nori biiti matomi
tose pamokose, biiti stebimi. Klaséje tu jautiesi kitaip, ir man ,zZinoma, yra mieliau mokyti gyvai, bet
nuotolinis mokymas irgi netrukdo.
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Koks yra jsimintiniausias jvykis per Jiisy mokytojavimo laikotarpj?

Kai mokykloje buidavo dvi pamainos ir mes
dirbdavome 1ilgai, iki vélyvo vakaro, as turéjau
tokig klase, kurioje buvo vien tik berniukai. Ir jy
iSkréstas pokstas 18 tikryjy iki Siol yra didZiausias
akibrokStas ir jsimintiniausias jvykis. Tai buvo
paskutiné antros pamainos pamoka ir, kazkam
pabeldus j duris, man iS¢jus uz dury ir kalbantis
(tiesa, labai neilgai, keleta minuciy) klasé¢je buvo

netriukSmauja, dirba. Jéjusi j kabineta, kuriame
dirbu iki Siol, as$ neradau né vieno mokinio klaséje.
Jie visi i8Soko pro langg i§ antro aukSto ir i$¢jo
namo! Tai buvo jsimintiniausias vaiky poelgis,
kuris 1§ tikryjy i18gasdino ne todel, kad jie driso
iSeiti, bet kad tai padaré¢ labai nesaugiu biidu. Tiesa,
Sis jvykis neturéjo jokiy pasekmiy nei jiems, nei
man, mes po to su mokiniais pasikalbé&jome ir

labai tylu ir - a$ gerai atsimenu - kalbédama svarbiausia, kad jie visi liko sveiki ir gyvi.
dziaugiausi, kad tokia  berniuky  grupé

Ko Jus iSmoké¢ ilgametis darbas gimnazijoje?

Neteisti. Niekada neteisti, niekada nematuoti viena liniuote visy mokiniy ir apskritai Zmoniy. Zinau,
kad vaikai gudrauja, mes visi tg Zinome, gudrauja ir suauge, bet iSmokau neskubéti vertinti ir neskubéti
teisti. Turbiit tai yra didZiausia gyvenimo pamoka, i$sinesta i§ mokyklos. Kai tu jaunas, esi labai savimi
pasitikintis, esi maksimalistas ir visada esi linkes kitus vertinti ir klijuoti etiketes, o i§ tikryjy kito
zmogaus vertinimas gali biti klaidingas, nes kartais turinys neturi formos, kartais forma biina be turinio...
Manau, kad tai yra pagrindinis dalykas, kuris buvo viso gyvenimo darbo pamoka.

Kuri mokytojo darbo dalis yra Jums prasmingiausia?

Kai vaikas padaro tai, ko jis saké, kad negali. Visi mes galime kazko iSmokti, nebitinai tobulai.
Kartais biina atvejy, kai ir pats vaikas sako, kad jis kazko negali, ir tévai sako, kad jis negali, kartais net
specialistai sako, kad jis negali, bet jeigu pavyksta bent Siek tiek to ,,negali* paversti | ,,gali®, tai tikrai
bina labai smagu. Ir tuos visus atvejus, galbiit suskaiiuojamus ant ranky pirSty, a$ atsimenu, turbiit tai
ir skatina mane dirbti. Kai zinai, kad gali buti visaip, ir Zinai, kad ,,negaliu gali virsti ,,galiu®, ir kai
susitinki tg Zmogy, sakantj ,,Mokytoja, a$ tik dabar patikéjau tuo, kg jiis sakéte , ,,AS dar pamenu tai,
ko jiis mane iSmokéte* arba ,,Man prisireiké to, ko jiis mane iSmokéte®, tokie ZodZiai ir yra motyvacija
dirbti.

Ka Jus megstate veikti laisvalaikiu?

Pasakysiu banalig fraz¢ — laisvalaikio a§ praktiskai neturiu, tik atostogas ir sekmadienj, kuris yra
auginimu, be abejonés, mégstu skaityti. PieSiu fraktalus — tai tokie pasamoningi pieSiniai, neziiirint, ka
piesi, turintys atitinkamg spalvinimg. Tai padeda man nusiraminti ir susidélioti mintis. Mégstu keliauti.
Kartais tiesiog meégstu nieko neveikti — tai geriausias biidas pailséti.

Kadangi min¢jote, kad skaitote ir Jums patinka skaityti, koks yra Jiisy mégstamiausias knygy Zanras,
ar galétuméte isSskirti vieng knyga, kuri yra Jisy mégStamiausia?

AS labai megstu detektyvus — tiek filmus, tiek knygas. Tai yra mano mégstamiausias Zanras.
Mégstamiausia knyga yra ta, kurios neskaitei, nes perskaityta knyga apmastei, apgalvojai ir pamirsai.
Visada vienu metu skaitau dvi knygas, darau tai vakarais prie$ miegg ir atsikélusi anksti ryte. Kita knygy
sritis - knygos apie smegeny veikla, straipsniai bei knygos apie Zmoniy mokymasi, moksliné literatiira.
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Minéjote, kad mégstate keliauti. Kokios yra Jiisy svajoniy atostogos?

Mano svajoniy atostogos jgyvendinamos kiekvienais metais, nes jos susijusios
ne su kelionémis. Svajoniy atostogos man reiskia poilsj nuo darbo, nuo Zmoniy
— esu introverté ir turbiit gyvenimas pajuokavo ,,jmesdamas‘ mane j darbus,
kurie susije su Zzmonémis ir kuriuos atliekant reikia buti ekstravertiSkai. Mano
svajoniy atostogos visada yra Druskininkai, visada vienatve ir visada tarsi nieko
neveikimas, kai tu tik vaikstai, skaitai ir kitaip save lepini. O svajoniy kelioné -
svajoju nuvykti j Japonija, daug zinau apie Sig Salj 1§ knygy, bet, deja, kelioné per
brangi man, kaip mokytojai, ir dabar nelabai jmanoma dél kity pasikeitusiy sglygy.
Japonija yra Salis, kurig tikrai noréciau pamatyti ir joje pabiiti.

Ar turite namuose augintiniy?

Skaudi tema. Turéjau aStuoniolika mety katg, deja, teko su ja atsisveikinti prie$ gerg pusmetj. Daugiau
jokiy gyviiny, nes buvo per skaudu. Dabar, kaip juokiuosi, auginu tik vorus ir visiems sakau, kad vorai
yra mano augintiniai. Sig vasarg jy buvo itin daug, ko gero, jie jlipdavo per langus. Dabar augintinio
neturiu ir nemanau, kad turésiu, nes ta patirtis, kurig i1§gyvenau su savo Gaura (toks buvo katés vardas),
buvo per skaudi.

Kokias uzsienio kalbas mokate be rusy kalbos?

Jokiy. Labai sgziningai sakau jokiy, bet truputélj kalbu angliSkai, nes mano dukra gyvena su antkais
DidZiojoje Britanijoje ir mano aniikai, deja, bet beveik nekalba lietuviskai. Taigi, mano angly kalbos
zinios, nors a$ angly nickada nesimokiau, yra ,,virtuvés lygio“ — a$ susikalbu, galiu pasakyti, bet
nemanau, kad moku angly kalbg. Na, as susikalbu, galiu pasiklausti kelio, paprasyti puodelio kavos.
Kazkada mokiausi vokieciy kalbos ir universitete atrodé, kad visai neblogai ja moku, bet gyvenime man
jos neprisireike, tai t3 kalbag ir pamirSau. AiSku, prisiminusi galbiit j3 mokéc€iau A2 lygiu. Suprantu
lenkiSkai, galiu susikalbéti nuvykus 1 Lenkija, bet tai néra kalbos mokéjimas — tai tik gebéjimas
susikalbéti Snekamgja kalba.

Ar turite gyvenimo moto?

AS nezinau, ar turiu, bet visada sau sakau taip — as$ nesu tai, kg jus apie mane galvojate. Tiek
aplinkiniams ir artimiesiems, tiek mokiniams. AS esu tai, kuo a$ pati noriu biti. Jeigu esu miela, Svelni
ir gera - vadinasi, noriu biti tokia su tuo Zzmogumi. Jeigu a$ esu pikta, neinu | kompromisus ir uzsidengiu
veida kauke (kai kurie mano mokiniai zino t3 mano ZzZvilgsnj), vadinasi, a§ noriu biti tokia su tuo
Zmogumi, nes jis 1émé mano tokig biiseng. Nesu vienalyté ir vienoda. Visada laikausi tos nuomonés ir
visada stengiuosi pabrézti, kad esu tokia, kokia noriu biti, ir dirbdama, ir bendraudama. Jeigu kazko
nenoriu — nedarau ir nebiinu tuo, kuo nenoriu bati. Tai jeigu a$ Siandien mokytoja, vadinasi, a$ ja dar
noriu biiti. Kai tik sau pasakysiu, kad nenoriu, tg pacig minute nebebisiu.

Austéja Patinskaite
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Miisy gimnazijos sporto sal¢je susitikome su fizinio ugdymo mokytoja Jirate Raskauskiene. Kodél?
Mums buvo jdomu suZinoti apie jos gyvenimg jaunystéje, apie pasirinkimg tapti mokytoja, apie jos
studijy metus ir apie jvairiausius pomégius bei uzsiémimus. Ir apie beveik trisdeSimtj mety, praleisty po
Pilaités stogu.

Ar visada daug sportavote?

Taip, gal ne visg laikg. Dabar, aiSku, maZziau sportuoju. Esu
kandidaté j sporto meistrus, mano sporto Saka — lengvoji atletika. Daug
mety sportavau: buvau trumpy nuotoliy bégikeé, priklausiau Lietuvos
rinktinei. Gal trylika mety, bijau skai¢iuodama suklysti, nuo astuntos
klases iki studentiSky laiky, praleidau aktyviai sportuodama. Dabar tas
aktyvumas, aiSku, maZesnis, bet vis tiek mégstu aktyvig veikla, tiktai ji
kitokia. Tiesiog stengiuosi biiti fiziSkai aktyvi, bet pasitaiko ir taip, kad
paprascCiausiai patingiu — tai zmogiska.

O kas paskatino jus, moking, pradéti sportuoti?

_ Tas Zodis ,,paskatino® ne visai tikslus. IS tikryjy savo, kaip
~ sportininkés, karjeros pradzig galéiau pavadinti  atsitiktinumu.
Atstovavau savo mokyklos komandai lengvosios atletikos varzybose.
“% Dalyvavau 600 metry bégimo rungtyje ir mane tiesiog pastebéjo sporto
mokyklos treneris. Mano pirmasis treneris. Jis pasiiilé ateiti j lengvosios atletikos treniruotes ir nuo tada
a$ rimtai susidom¢jau sportu. Toks ir paskatinimas, o paskui tiesiog kelio atgal nebuvo. Nesinor¢jo ir
mesti - tiesiog patiko ta veikla, sportininky kompanija, svarbu buvo ir siekiai, ir i$sikelti tikslai. [suka tas
gyvenimas.

Ar dar lankéte kokiy nors biireliy, susijusiy su sportu?

Lankiau Siek tiek plaukimg, bet labai nedaug,
simboliSkai. Taip susiklosté gyvenime, kad turéjau
apsispresti, ar toliau mokytis plaukti, ar nusikirpti
ilgus plaukus. 7 klas¢je turéjau labai ilgus, o jie
trukdé. Tuo metu man dar buvo svarbis tie ilgi
plaukai, tai mec¢iau plaukimg. Daugiau su sportu
susijusiy biireliy nelankiau. Esu iSbandziusi jaunyjy
gamtininky birelj, mezgima, kazkokj chora, bet tai

Kokie dalykai mokykloje jums sekeési?

buvo viskas irgi iki aStuntos klasés. Nes astuntoje
klaséje, kai atsirado lengvoji atletika, tiesiog
nickam nebeliko laiko. Po to vél mane kvieté |
chorg dainuoti, bet atsisakiau, nes jau tur¢jau kitg
veikla, reikalaujancig labai daug laiko. Prasidéjo
treniruotés kiekvieng diena, varzybos, iSvykos,
stovyklos. Tai tiesiog kitokiy biireliy ir neatsirado,
gal biity atsirade, jeigu ne lengvoji atletika.

AS ¢ia paatvirausiu. Savo vaikams juokaudama nuolat sakau - keista, kad a$ 1§ viso baigiau mokykla.

Mokiausi gerai, negaliu pasakyti, kad buvau ta, kurig dél nesimokymo svarstydavo. Mus vertindavo
pagal penkiabale sistema - a$ baigiau ketvertais, penketais. Buvau i§ ty nelabai stropiy mokiniy, bet
tiesiog gery. Man nuolat Sypsojosi s¢kmeé. Turbiit mokédavau mokytis, ko reikia, atrinkdavau dalykus,
kuriuos reikia pasimokyti, o kur galima patingéti. Po treniruoCiy biidavau pavargusi, bet kazkaip
spedavau. Tikslieji mokslai sekési sunkiausiai. Bet man visada patikdavo raSyti rasinius, nors ir nebuvau
gramatikos mégeja. Gaudavau penketg uz temos atskleidima, o trejetg uz rastingumg. Dvylikta klase
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baigiau ketvertais ir penketais - manau, kad man tiesiog pasiseké.
Mokeédavau kaZkaip i8sisukti, susirasdavau informacija, panaudodavau jg -
aiSku, kiti laikai buvo, kiti reikalavimai.

Ar tik kiino kultiiros mokytojos profesija ketinote rinktis? Gal ka kita
ketinote veikti po mokyklos?

Kadangi pas mus buvo vykdomas profesinis orientavimas aStuntoje
klaséje, baige astuonias klases, galéedavome stoti j profesing mokykla (kaip
dabar po deSimtos klasés). Niekas mangs iSeiti neverté, gink dieve, nes as
mokiausi neblogai. Bet man buvo viena mintis gimusi tuo metu, atrodé, kad
reikia i8eiti 1§ vidurinés mokyklos - a$§ noriu biti kulinare - | kulinarijos
mokykla. Kodél? Tuo metu taip noréjosi eksperimentuoti, veikti, nors =
vidinio pasaukimo biitent kulinarijai netur¢jau. Bet kilo tokia idéja, kai , ¥
buvau keturiolikos penkiolikos mety. AiSku, tada a$ nieko nedariau. Kazkaip savaime i8¢jo, kad ir toliau
sportavau. AS niekada nejsivaizdavau sédimo darbo su popieriais. Visada buvau linkusi rinktis profesija,
kur reikia bendrauti su zmonémis. Kuo as§ dar gal¢jau biiti? Pavyzdziui, galvojau, kad galéiau biiti
psichologé, nes man patinka bendravimas. O Siaip, kadangi sportavau, tai, savaime suprantama,
pasirinkau fizinio aukléjimo ir geografijos pedagogés specialybe. Atrodé viskas nattralu - darbas ir su
mokiniais, su vaikais, ir su sportu susij¢s. Man viskas taip naturaliai ir susikloste. AS kitur mokytis net
nebandZiau.

Ar buvo smagu studijuoti? Papasakokite.

Neéra ko slépti. I§ tikryjy pirmais metais nejstojau. Ne dél savo pazymiy, bet tiesiog buvo tam tikras
kiekis studijy viety ir ] tas vietas pateko kiti sportininkai. AS stojau antrais metais j tg pacig specialybe ir
man pasiseke. O tada, kai nejstojau, dirbau auklétoja darzelyje su trejy mety vaikais. Man patiko dirbti
butent su tokio amziaus vaikais. Svars€iau, kad, jeigu nejstosiu dar karta, tapsiu darzelio auklétoja.
Biiciau Siauliy pedagoginiame institute pasirinkusi priesmokyklinio ugdymo specialybe. Tokia buvau
strategija susidéliojusi. Tacdiau tais metais a$ jstojau. Miisy grupéje buvo apie Simtg zmoniy, daugelio i8
Ju net nepazinojau. Apie penkiasdeSimt, galbiit, i§ matymo ir bii¢iau pazinusi. Mes mokémés ketverius
metus. Turbiit pirmi dveji buvo sunkesni, nes dalykai sudétingi — fiziologija, anatomija, o déstytojai tikrai
tokie kirviai. Tuomet taip vadino reiklius déstytojus. Mes daug pieSéme, daug mokémes 1§ visokiy
biologijos, anatomijos, net lotyny kalba paraSyty atlasy. Tai kaip ir jdomu buvo. Pavyzdziui, per
biochemija daréme visokius tyrimus. Véliau pedagogikos, psichologijos disciplinos, visko, ko reikéty
dirbant mokykloje. Atsirado praktikos. Per pirmaja praktika labai jaudinomés. Kai pirma kartg iSeini
pries klasg, to jaudulio iSties daug, bet su viskuo susitvarkoma.

Ar pries pradedant dirbti mokykloje Jums atrod¢, kad sunku mokyti jaunus Zmones? O kaip dabar?

WV —

stovéti vietoje. Visada turime tobuléti patys. Turime patys mokytis ieSkoti naujoviy. Tada a$ suprantu,
kad nebus taip sunku mokyti jaung zmogy, nes tu bandysi suspéti su juo.
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Bet jeigu tau patinka, kg darai, patinka bendrauti, tai a$ tikiuosi, kad mokiniai tg3 mato, jaucia tokj
santykij su jais, tada gal ir tampa lengviau mokyti, tada ir vyksta susikalbéjimas. Cia mano tokia filosofija,
jeigu mokinys mato, kad mokytojui patinka, kg jis daro, ko gero, lengviau priima informacija. Mato, kad
mokytojas néra robotas, dirba nuoSirdziai. Ne visada mes viskg mokame, mokytojas taip pat turi tobuléti,
augti, o kartu auginti ir mokinj. Mano akimis, tokia biity mokytojo siekiamybé¢. Ir jeigu a§ motyvavau

vaikg ir Siek tiek pastimeéjau jj fizinio aktyvumo linkme, tai labai dZiaugiuosi ir to visiSkai uZtenka.

Ar jUs atsimenate savo pirm3gja pamoka?

Kaip ir sakiau, pirmosios pamokos buvo biitent
taip vadinamoje studentiSkoje praktikoje. Tai yra
praktika, kai dar esi studentas, dvideSimt keleriy
mety, o tavo darbg pamokoje stebi kuruojantis
vadovas. Jaudiniesi, nes tau duoda suvaldyti
trisdeSimt penktoky ar SeStoky ir dar tave stebi,
vertina. Tai toks dvigubas stresas, nes tai, kaip tu
moki susitvarkyti su savimi, valdyti situacijg, irgi
vertinama. | Sig mokykla atéjau dirbti dvideSimt
trejy mety, o mano mokiniai buvo dvyliktokai -
aStuoniolikos ar devyniolikos mety. I$ kitos puseés
zvelgiant, buvo labai smagu, nes amziumi nedaug
skirdavomés. Tiems mokiniams irgi gerai, kad

mokytojas  Sviezias, jaunas. Mes puikiai
sutardavome ir streso buvo maziau. Bet
dirbdavome ir su  penktokais, SeStokais,
septintokais, aStuntokais. Pilait¢ tuomet buvo

viduriné mokykla. Su jais ir bidavo sunkiausia. Bet
sunku tik pirmais ménesiais, kol apsipranti. Tada
man buvo sunku dél to, nes turéjau pati atrasti savo
mokymo metodiky. Pati surasti savo pamokos
strukturg, atsirinkti, kas pasiteisina, o kas ne.
Tokios buvo pirmyjy mety paieskos. Pra¢jo beveik
trisdeSimt mety nuo mano pirmos pamokos, bet vis
tieck turiu ieSkoti naujy mokymo budy, kad
neuzsistoveciau.

Keliose mokyklose Jums teko dirbti?

¢ia Zino...

Sita yra vienintelé. Susiklosté palankios aplinkybes, man vél sekasi. I§
ten, kur yra gerai, kur sudaromos galimybe¢s dirbti, tobuléti, augti, kur esi
vertinamas kaip zmogus, kaip specialistas, nesinori bégti. Kaip sakoma,
nickada nesakyk niekada, bet §iuo momentu tai yra mano pagrindinis ir
vienintelis darbas. Negaliu pasakyti, kad tikrai nieko nekeisiu. A§ nezinau,
kas bus po mety, po dvejy, gal kazkas pasikeis, bet kol kas tai yra mano
pirma ir, galbiit, paskutiné¢ mokykla. O gal a§ i§ viso keisiu profesija, kas

Ar Jums smagu dirbti miisy mokykloje? Jei taip, papasakokite kodél.

AS manau, jeigu Zzmogus néra laimingas darbe, tai privalu kazka
keisti. Gyvenimas yra per trumpas, kad tiesiog stumtum dienas. Tada
negali ramiai dirbti, jautiesi blogai ir nuo ryto jau nenori niekur eiti. Eini
per prievarta, o darbas laukia ne su popieriais - su Zmonémis. Susidaro

lyg uzburtas ratas: tu atiduodi bloga energija, bloga nuotaika ir gauni tg
patj. Visi tada kencia - ne tik tu. Todél jeigu matai, kad darbe jautiesi blogai, manau, darbo vieta reikia
keisti. AS nesakau, kad mokytojas negali biiti be nuotaikos ir neturéti savy problemy, bet jeigu

problema yra darbas, tai ¢ia jau reikia suklusti.
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Ar turite kokiy nors i$skirtiniai smagiy atsiminimy i§ miisy mokyklos?

Apie juos dar reikeéty pagalvoti. Buvo toks juokas, kai sportavome su viena i§ mano merginy grupiy,
jos daré atsispaudimus ir a$ nusistebéjau, kad vienai i§ merginy nekaip sekasi. Tada pasakiau, kad jos
mamai geriau sekési. Visos pritilo. Tik viena suprato, apie ka as Sneku, bet aplinkinés liko sutrikusios.
Drasesné paklausé: ,,0 tai prie ko ¢ia tavo mama dabar? Ir iSgirdo atsakyma: ,,A1, tai mokytoja déste ir
mano mamai.“ V¢l stojo tyla, o tada drasiausioji klausia, pakeldama akis: ,,Mokytoja, o tai kiek jums
mety?*“ Taip pasijuokém! Taip ir yra, kai tu dirbi tiek mety vienoje vietoje, pradedi déstyti kelioms
kartoms ir jau ateina ne tik broliai sesés, bet ir buvusiy mokiniy vaikai. Mano pirmiesiems auklétiniams
dabar apie keturiasdeSimt kelerius metus, tokiy dédziy ir tety vaikai pas mane jau gali ateiti mokytis. Tai

turbut Sitas juokingiausias Siam kartui atsiminimas.
Ar turite kokiy nors pomégiy ar laisvalaikio uzsiemimy?

Taip, turiu. Trejus ar ketverius
metus esu panirusi ] linijinius
Sokius. Visai smagu. Kai tik
pradéjau Sokti, ] uZsiémimus €jau
truput] skeptiskai nusiteikusi.
Tiesiog  atsirado  galimybés
pabandyti, nes buvo nemokamas
seminaras. Linijiniai Sokiai man
su Amerika siejosi, su kauboijai ir,
kai pabandéme, pasirodo, Cia
visai ne tai, ka a§ jsivaizdavau.
Ilgiau paSokusi supratau, kad tai
visal smagus uzsiémimas.

To amerikietiSkumo yra labai
nedaug, nes tai vis tiek truputj
sueuropietiSkéje Sokiai ir jy yra
visokiy: populiariy, Siuolaikiniy,
klasikos, tango, valso. Linijiniai
Sokia yra labai patogiis, esi pats
sau Seimininkas, nuo nieko
nepriklausai ir gali kaltinti tik
save, jei kas nepavyksta. Kita
vertus, as supratau, kad labai gerai
padeda smegeny veiklai, nes yra
daug informacijos, kurig turi
suprasti, iSmokti, o tai skatina

visada patiko, judesys patiko, o0
kaip kokybiskai a§ ji atlieku, ¢ia
kitas reikalas. Svarbiausia, kad
gerai jaustumeisi, kad ta veikla
tave jtraukty. Mes dalyvavome
jau keliuose ,,Sportas visiems
Palangoje”  festivaliuose, .
Basanaviciaus gatvéje Sokome su
grupe. |  festivalp  grupés
suvaziuoja i§ visos Lietuvos - Visi
turim tam tikrg tikslg. RuoSiame
apie penkiolika Sokiy per metus ir
pristatome juos Palangoje.

mastyma. Man muzika

Ar dar turite kokiy nors pomégiy?

AS mégstu biiti lauke. Nesu nei sodininké, nei darzininké, bet man patinka eksperimentuoti su
augalais. Nors jspiidingu derliumi negaliu pasigirti, bet pats procesas mane dziugina. Dar meégstu
grybauti, meégstu Zvejoti - aktyvy laisvalaikj. Bet nemégstu, pavyzdZiui, dviraciu vazinéti. Nejauciu
malonumo, nes neturiu jgidzio i§ vaikystés.

Buvo labai jdomu klausytis mokytojos Jiratés RaSkauskienés.
Visuomet jdomu susipazinti su Zmogumi artimiau, nors, rodos, kasdien
susitinkame mokyklos koridoriuose.

2L
N

g

Kornelija Grubliauskaite
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Siais mokslo metais 1 Pilaités gimnazijg atéjo nauja
matematikos mokytoja - Jaraté Juodkiené. Anks¢iau su ja
teko prasilenkti tik mokyklos koridoriuose ar pamatyti
uzeinancig ] mokytojy kambarj, tad buvo 1§ tiesy labai
smalsu kg nors daugiau suzinoti. Pasitaikius puikiai progai,
mokyklos zurnalisty jpareigota galé¢jau paimti i§ mokytojos
interviu ir daugiau suZinoti apie jos praeit], pomégius ir
jsptidzius miisy mokykloje.

Daznai 1§ suaugusiyjy girdZiu, jog vaikystéje visai
B neplanavo dirbti to, kg dirba dabar, o kartais tenka girdéti,
| jog mokykloje nekenté biitent to dalyko, kurj dabar désto, ar
jis jiems ne itin gerai sekési. Taciau miisy naujajai
o) matematikos mokytojai Jratei buvo visai ne taip — déstyti
? matematika buvo jos svajoniy darbas ir §is dalykas jai sekési
labai gerai, o jei nenueidavo ; mokykla, su kreida rasinédavo
| spresdama matematikos uzdavinius ant spintos. Tiesa,
] , | matematika nebuvo mokytojos vienintelis pasirinkimas- ji
mokési muzikos mokykloje ir galvojo toliau eiti muzikos keliu, bet vis délto pasirinko matematika.
Buvau nustebusi ir tuo, jog mokytoja turi ne vieng specialybe, antroji jos specialybé — psichologija.
Psichologija mokytojai Jiiratei tarsi stimoklis 1§ vidaus — jai smagu, kai jaucia, kad supranta Zmones, kai
su ja ateina kalbétis ir ji gali atrasti priezastis, kodél kam nors yra blogai. Beje, pasirodo, psichologija ir
matematika- labai tarpusavyje susij¢ mokslai.

Toliau kalbant apie mokytojos
darba, mokytoja Jurate
papasakojo, kad pedagoge dirba
jau dvideSimt penkerius metus,
tad patirties turi nemazai.
Labiausiai darbe jai patinka
mokyti vaikus ir bendrauti su
zmonémis, o smagiausias darbas
biina tada, kai mokinys ja
supranta 1§ pusés zodzio. Taciau
mokytoja tikrai neskirsto mokiniy
pagal tai, su kuriais smagu dirbti,
0 su kuriais ne — dirba su tokiais
mokiniais, su kokiais reikia.
Mokytojo  darbas  kaip ir
kiekvienas darbas turi minusy -
labiausiai mokytojai nuotaikg

sugadina, kai 1§ mokiniy tenka
iSgirsti, jog kazkas buvo
neiSdéstyta ar nepaaiSkinta, nors
ta vieta pamokos metu buvo
pakomentuota net kelis kartus, o ]
pamoka buvo idéta daug Sirdies.
Manau, visiems suprantama, jog
mokiniy biina jvairiy: ir ramiy, ir
meégstanciy i$siSokti, ir
pasipatéliy, bet man buvo
Jdomiausia, kaip ji dirba su tais
mokiniais, kurie labai stengiasi,
bet akivaizdu, kad matematikos
suprasti nepajegus. Jurate
Juodkiené atsaké, jog su tokiais
mokiniais bando atrasti pradines
spragas, kurias svarbu likviduoti,

ir Zzengti nors laipteliu aukStyn, o
net ir tuos mokinius, Kkurie
nekencia matematikos, mokytoja
stengiasi vis paskatinti. Taip pat
mokytojos paklausiau, ar smagu

raSyti mokiniams blogus
pazymius, nes kai kurios
mokytojos pajuokaudamos ar

rimtai kartais lepteli, kad rasyti
dvejetus joms néra nesmagu.
Jurate Juodkiené¢ saké, jog
nejaucia  jokio malonumo
raSydama blogus pazymius ir jai
daug maloniau mokiniui parasyti
deSimtukg ar devyneta.
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Tesdama mokyklos tema, paklausiau, kode¢l mokytoja
Jurate pasirinko misy mokyklg. Pasirodo, pasirinko dél
gyvenamosios vietos: kadangi persikel¢ gyventi j Pilaitg, labai |
patogu rytais be jokiy kams¢iy gatvése ramiai ateiti j mokykla. |
Turblt ne vienam smalsu ir mokytojos jspiidZiai apie miisy
mokyklag per Siuos du ménesius. Dziugi Zinia! IspudZiai
teigiami: mokytojai patinka vidiné tvarka ir malonus, draugiskas
kolektyvas, o mokiniy kaip ir visur yra jvairiy: ir gabesniy, ir
silpnesniy.

Kalbant apie gyvenima uZz mokyklos riby, matematikos
mokytoja pasakojo, kad didZigja dalj laisvo laiko praleidzia su
savo mazuoju vaikeliu, nes jam reikia nemazai démesio. Taip
pat ji labai mégsta pagroti pianinu — nuo pat vaikystés zavi
pianino skambesys. Kadaise i$siprasiusi tévy J. Juodkiené¢ pradéjo lankyti muzikos mokykla turbiit
ketvirtoje klas¢je, nors mokykla ir buvo toli nuo jos namy. Na, o kaip ir min¢jau, mokytojos antroji
specialybé yra psichologija, tad jai laisvalaikiu taip pat labai patinka skaityti psichologines knygas.

Labai dziaugiuosi, kad galéjau pakalbinti naujaja miisy mokyklos matematikos mokytojg Jiratg ir
Siek tiek daugiau apie ja suZinoti bei tuo pasidalinti su kitais.

Emiljja RaiSuotyte
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,Laipty* zurnalistai nusprendé pakalbinti kg tik prisijjungusig prie misy gimnazijos pedagogy
kolektyvo muzikos mokytoja Kristing Zebrauskaite —Sileikieng - noré¢jome susipazinti ir pristatyti
,naujoke* gimnazijos bendruomenei. Kristina Zebrauskaité - Sileikien¢ yra ne tik mokytoja, bet ir
muzikos ansamblio ,,4TANGO* jkiiré¢ja bei vadové. Jai miisy mokykloje daug kas pazjstama, nes ilga
laikg dirbo kaimynystéje - Vilniaus Martyno Mazvydo progimnazijoje, taigi su mumis, moksleiviais
(bent daugeliu), yra bendravusi. Siandien mokytoja kalbiname norédami daugiau suzinoti apie jos
profesinius pasirinkimus ir gyvenimo kelig.

Koks buvo tévy pozitris ] Jusy pasirinkima sieti gyvenimg su muzika?

Abiejy tévy pozitris buvo liberalus, mama nieko nesaké apie mano pasirinkimg, o tétis viltingai
tik¢josi, kad biisiu mediké arba teisininké. TacCiau, kalbant su tévais dabar, jie dZiaugiasi tokiu mano
pasirinkimu.

Kiek yra Zinoma, Jiisy pagrindinis instrumentas — akordeonas. Kodé¢l butent jis?

Viskas labai paprasta — mama jaunystéje grojo akordeonu, todél visuomet su sese vaikystéje
zaisdavome - grodavome juo. Mamai tai buvo svarbus daiktas — uzdirbtas sunkiu darbu — skaldant
malkas.

DaZnai girdime, jog muzika yra lyg mama, sesuo ar draugé. Kokig vieta Jusy gyvenime uZima
muzika?

Negaliu iSskirti muzikos taip, kaip Zmogaus. Man muzika yra gyvenimo biidas. Misy Seimoje ji
gerbiama, jos nesiklausoma ,,fone*. Jeigu norite, galé¢iau muzikg palyginti su teta, kurig visi gerbia.

Prag¢jus porai mety nuo studijy laiky, jkioiréte kamerinés muzikos ansamblj ,,Tanguedia®“ (dab.
,»ATANGO®), kaip kilo tokia idéja?

Visy pirma, studijuojant reikéjo turéti savo ansamblj. Tiesg sakant, déstytojai skeptiskai zitr¢jo |
misy, studenty, ansamblio veikla, taiau po pirmojo vieSo pasirodymo, kuris sulauké daugybés ovacijy,
jie suprato, jog klydo. Be to, a$ Sokau tango... Taciau neilgai trukus supratau, jog be muzikos kiirimo
negaliu gyventi. Kadangi tango mokytojas buvo dar ir dainininkas, tai mums gime id¢ja suvienyti jégas
ir kurti.

Ar yra Jusy gyvenime asmenybe¢, kuri jkvepia kurti, nesustoti ir atrasti? Galbiit tai Zinomas Zmogus?

Na, sunku biity i8skirti... TaCiau visy pirma pagalvojau apie Astorg Piacolg, jo gyvenimas buvo
sunkus ir margas. Sio kompozitoriaus muzika dabar mes ir atliekame daZniausiai. Taip pat miisy kiirybai
turi jtakos ir smuikininkas Gidonas Kremeris. Nepaisant Siy garsiy asmenybiy jtakos, galiu drasiai
pasakyti - didziausias ramstis ir ,,siena“ yra mano vyras Tadas. Jis taip pat muzikantas, todél puikiai
supranta mano jausmus, apimancius, kai pristatinéjame naujus kiariniu ir id¢jas. Kai jaudinuosi ir
abejojau, saves klausiu, ar a$§ sugebésiu, jis man atsako, kas gi daugiau, jei ne tu. Tai yra labiausiai
ikvepianti fraze, kuri suteikia jégy ir tikéjimo.

Koks muzikos stilius Jus geriausiai apibuidinty kaip asmenybe? Kodél?

Sakyc¢iau, jog Siuolaikinis tango. Jame yra tempo, nuotaiky, tembro svyravimy, visai kaip gyvenime.

Kodél pasirinkote butent mokytojos darbg?

IS tiesy meil¢ Sitam darbui jau atsirado pradinése klasése, su l¢lémis zaisdavau ,,mokyklg*,
tikrindavau jy sasiuvinius. Véliau turéjo jtakos ir labai gera mano pirmoji mokytoja.
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Kas Jus labiausiai dziugina darbe?

RySys su Zmonémis, galimyb¢ kazka jiems duoti. Tas
dalijimosi jausmas mane dziugina, taip pat smagu, jog yra
abipusé meilé.

Kokie, Jisy manymu, yra Siuolaikiniai vaikai? Galbiit jiems
ko nors tritksta?

Siuolaikiniai vaikai yra Zingeidds, drasus, savarankiski.
Vaikams labiausiai triikksta tikro tévy démesio, pasnekesiy ir
meilés.

Mokytoja dirbate jau daugiau nei 15 mety, ar nenusibosta
destyti ta pacig medziagg kiekvienais metais?

Medziaga nebuna ta pati, kaskart kas nors skiriasi. Nors
mokomes i§ ty paciy vadoveliy, a§ visada improvizuoju.
Muzikos mokytojos gyvenimas yra Kkupinas nuolatinés
kiirybos.

Ar namie irgi esate Siek tiek ,,mokytoja‘?

Tai Zinoma, kad taip. AS pati nesistengiu ja biiti, bet kartais mano vaikai net kreipiasi | mane
,Mokytoja®.

O jei ne muzika, kurioje srityje save jsivaizduojate geriausiai?

Ilgai abejojau dél ateities, svarsCiau apie literatlirg, rezislirg, bet vis tiek patraukiau mokytojos —
muzikantés keliu, nors, galiu teigti, visos §ios sritys yra labai panasios.

Ka mégstate veikti laisvalaikiu?

Mano aistra — augalai, mégstu juos sodinti, derinti, ravéti ir prizitiréti.

Koks Jiisy santykis su knygomis?

Grobuoniskas (Sypsosi). Knygos i$ tiesy yra svarbi mano gyvenimo dalis, bet joms reikia laiko — Kali
skaitau, pasaulis nebeegzistuoja, todél §j pomégj labiausiai ,,plétoju vasara.

Ko palinkétuméte kiekvienam moksleiviui, besizavin¢iam muzikos pasauliu?

Surasti savo taka. Svarbiausia, kad zmogus biity laimingas, dziaugtysi tuo, kg daro, ir, be abejo, biity
savimi.

Aciil uz atsakymus muzikos mokytojai Kristinai, linkime, kad kantrybés indas visada biity pilnas ir
kiirybiné energija neisblésty!

Gabija Cerniauskaité



18/GERD KELID Laiptal

?r

DAILININKEI ELZEI

Dvyliktoje klasé¢je dauguma mokiniy ima galvoti, kas
bus po mokyklos, kg jie noréty veikti, kur rinksis
studijas. Labai daug kas j Siuos Kklausimus neranda
atsakymy, o tarp pasirinkimy gausos lengva pasiklysti.
Bandant atrasti savo kelig yra naudinga suzinoti, kg apie
tai masto bendraamZiai, todél nusprendZiau paklausinéti
12c¢ klasés moking, miisy gimnazijos laikrascio ,,Laiptai*
iliustrator¢ Elze Milasitite apie jos mégstamg veiklg -
pieSima - ir jos ateities planus.

Ar tau patinka piesti?

Taip, aiSku, kad patinka piesti. Toks keistas
klausimas.

Kada supratai, kad tau patinka piesti?

Turbiit darzelyje, nes darzelyje pagrindiné mano veikla biidavo tiesiog atsisédus piesti. Ko gero,
darzelyje ir supratau, kad man labai patinka §is uzsiémimas.

Kodél tau patinka piesti?

Nes man tai yra biidas iSreiks$ti save, tai yra tokia veikla, kur gali labai daug jdéti savo sielos...
PieSimas yra toks dalykas, kuris visg laikg keiciasi: visada gali tobuléti, atrasti kazka naujo. Man patinka
tai, kad Sis uzsiémimas néra monotoniska veikla.

Ar patiko iliustruoti ,,Laipty" laikrastj? Kaip manai, ar $i patirtis tau bus naudinga ateityje?

Taip, man patiko iliustruoti ,,Laiptus". AS manau, kad tai buvo visai nebloga patirtis ir, kadangi
tikiuosi panasia veikla uzsiimti ateityje, tai manau, kad ¢ia buvo toks geras startas.

Kodeél émeisi Sio darbo?

Man patinka piesti, man tikrai yra nesunku pagelbéti mokyklos laikrasciui ir tiesiog visai linksma
bandyti ieSkoti temy, ieskoti, kas geriausiai tikty straipsniy iliustracijai, surasti kazka, kas patikty
kitiems. Tiesiog buvo jdomu isbandyti naujg veikla.

Kokie meno stiliai tave domina? Gal turi savo mégstamiausig?

I8 tikryjy sunku pasakyti, kokie stiliai. A§ zaviuosi tapyba ir grafika. Grafika tai dailés Saka.
PieSinys kuriamas pieStuku, plunksna, anglimi ant popieriaus arba jo atvirksc¢ias vaizdas raizomas
kaltu, raizikliu, peiliu, graviravimo adata medinése, metalinése, akmeninése plokstése, 18 kuriy
spausdinami lakstai. Taip pat man patinka tapyti, iSreik$ti save spalvomis, vaizdais. Tokia saviraiSka
man labiausiai prie Sirdies.

Kokia tavo mégstamiausia pieSimo priemone?

Cia toks sunkus klausimas. Labai sunku yra pasakyti viena, saky¢iau, pagrindinés tapybos
priemongés - guasas, akvarele, tuSas. Tiesiog man patinka spalvos, patinka ryskios detalés, todél minétos
priemonés pacios tinkamiausios.

Ar lankai/lankei kokius nors pieSimo birelius ar mokyklas?

Dar vis $iuo metu lankau Vilniaus Justino Vienozinskio dailés mokyklg. Seniau daug jvairiy biireliy
lankydavau, pavyzdziui, komiksy iliustracijy. Tikrai galiu pasakyti, kad nemazai esu lankiusi jvairiy su
daile susijusiy uzsiémimy.
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Ar jau apsisprendei, kg veiksi po mokyklos? Planuoji studijuoti Lietuvoje ar uzsienyje?

Taip, po mokyklos planuoju mokytis uZsienyje bendryjy meny, tai yra, visko po truputj. Zinau, kad
uzsienio universitetuose esama tokiy studijy programy. Noriu pabandyti gyvenime viska, kad po to
iSsirink¢iau veiklg vienoje srityje.

Ar pabaigusi mokykla/studijas rinksiesi darbg susijusj su
menu?

Tikrai taip, a$ negaliu jsivaizduoti saves, dirbancios kitokj
darbg. Aisku, man reikes kazkaip uzsidirbti pinigy. Kol dar
nebiisiu menininké, pabaigusi moksly, bus sunkiau rasti
darba, todél gali tekti uzsiimti jvairia veikla. Bet galiausiai,
tiesg sakant, savo gyvenimo kelig tikiuosi susieti su menu,
nes negaliu jsivaizduoti saves, visg gyvenimg darancios
kaZka kita. Manau, kad ¢ia yra mano pasaukimas.

Ar tévai pritaria tavo pasirinkimui?

Taip, tévai pritaria. Cia yra mano pasirinkimas, svarbu, kad a§ ba¢iau laiminga dél to, ka darau
gyvenime, todél jie tikrai leidzia man laisvai rinktis tapytojos ar kitos srities menininkés karjera.

Gal turi patarimy Zzmonéms, kurie nori rinktis menininko kelig?

AS nezinau, ar dabar jau galéciau kazkg patarti, nes dar nesu labai patyrusi menininké. Sakyciau, dar
tik pati mano kelio pradzia. Bet vieng patarima jau turiu - kad taptum geru menininku, nuolat reikia
mokytis, tobuléti, bent po truputj kasdien kazkg nupiesti ir dométis kitais menininkais, nes, domédamasis
kity menininky darbais, tu atrasi pats save. Neuztenka tik jkvépimo, kad sukurtum kazkg visiSkai nauja.
Visy pirma turi pasimokyti i$ kity, kaip skirtingais biidais galima iSreiksti save, kad galétum Zengti savo,
kaip menininkés, keliu - ¢ia bty pagrindinis patarimas. Ir, aiSku, piesti, tobuléti ir neleisti, kad kazkas
sustabdyty jus gyvenime - neklausyti repliky ir tobulintis.

Kaip jsivaizduoji save po 20 mety, jei tapsi jzymia dailininke?

AS labai noriu po 20 mety kurti meng. Tikiuosi, kad tada ne tik pieSiu, bet galbiit buisiu pabaigusi
mados dizaino studijas. Buty jdomu Siek tiek véliau gyvenime pakeisti veiklos sritj, bet vis tiek likti
menininke. Labai tikiuosi, kad tiesiog biisiu sekmingas Zmogus, kursiu, turésiu daug pazjstamy

: menininky — tokig save
svajoju matyti po 20 mety.

Ar gali parodyti savo
piesinius, kuriais labiausiai
didZiuojiesi, kurie tau
labiausiai patinka?

Taip, galéciau.

Eglé Vareikyte
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Misy mokykloje yra talentingy mokiniy, kurie nusiteike praleisti daug
laiko aistringai tobulindamiesi patinkancioje veikloje, kad pasiekty puikiy
rezultaty. Vieni | mégstamg veiklg investuoja daugiau laiko ir pastangy,
Kiti — kiek maZiau, o nuo to dazniausiai ir priklausuo jy pasiekimai. Taciau
kaip, norint tobuléti ir daug laiko skiriant mégstamai veiklai, suspéti
mokytis ar uzsiimti kitais darbais? Kaip nepasiduoti iSkilus sunkumams?
Apie tai iSsamiau gali papasakoti miisy gimnazijos moksleivis,
sportininkas, kuris krepéini laiko neatsiejama savo gyvenimo dalimi -

.....

Rokas lanko Vilniaus krepsmlo mokyklg ir priklauso vienai 18§
stipriausiy tos mokyklos komandy. Vaikinas yra vienas i§ komandos lyderlq, todel geba alksteleje
skatinti komandg nepasiduoti ir jkvépti pergaléms komandos draugus. Taip pat Rokas zaidZia ir tre€ioje
pagal stiprumg Lietuvos krepSinio lygoje, kurios beveik visi zaidéjai yra daug uz ji vyresni, taciau ir ten
Rokas puikiai atlieka savo vaidmenj bei semiasi patirties 1§ daugiau patyrusiy Zaidéjy. Jo pagrindinis
ginklas — tritaskiai, o tarp savo mety zaidéjy krepSininkas Rokas vidutiniSkai renka net 20,7 tasko.
Norédamas daugiau suzinoti apie Roko krepS$inio karjera, paklausiau jj keleto klausimy.

Kaip sureagavai suzinojes, kad apie tave planuojamas straipsnis gimnazijos leidinyje ,,Laiptai‘?

Labai apsidziaugiau, galéCiau pasakyti, kad net nustebau, nes gimnazijoje yra mokiniy, kurie galéty
didZiuotis savo pasiekimais. Kad mane pasirinks, nebuvo né¢ minties.

Kiek mety zaidi krepsinj?

Krepsinj zaidziu jau dvyliktus metus ir nemanau, jog greit baigsiu, nes sportas yra mano gyvenimo dalis
ir didZiausia mano aistra.

Kaip atsidiiréi pirmoje krepsinio treniruotéje?

Kaip atsiduriau? Nelabai galiu tiksliai pasakyti, bet atsimenu, kad, vaziuojant su tévais ] darzelj, buvau
paklaustas, kokios noréciau papildomos veiklos. Pirmoji mintis buvo krepSinis.

Kodé¢l pasirinkai §j sporta?

Tuo metu daugiau zinojau ir supratau apie krepsinj, o ne apie kokig kita sporto Saka, todél toks ir buvo
apsisprendimas.

| kokius krepSininkus tu norétum lygiuotis?

Mano idealai yra krep§ininkai LeBronas DZeimsas ir Kobe Bryantas. Sie krepsininkai pasizymi tokiomis
savybémis, kurias turi tik nedaugelis Zmoniy. LeBronas stengiasi biiti geriausia savo versija ne tik aikStel¢je,
bet ir uz jos riby, o Bryantas mane Zavi savo uzsidegimu biiti geresnis uz kitus. Jo darbo etika, kuria bandau
vadovautis ir a8, yra tiesiog auksto lygio.

Kokio lygio zaid¢jas esi Siuo metu?

Siuo metu, galima sakyti, pradéjau Zaisti su profesionalais, bet dar turiu labai daug tobuléti.

Kiek laiko per savaite skiri treniruotéms?

Per mazai, bet kartu ir per daug (juokiasi). D¢l karantino , i§skyrus nuotolines treniruotes, yra gana
sunku sportuoti papildomai. Kaip visuomet, laiko reikalauja ir mokslai, todél stengiuosi skirti tam bent pora
valandy per savaite.
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Ar teko savimi, kaip zaidé€ju, nusivilti? Jei taip, kokioje situacijoje?
Rokas pradéjo greitai linkséti galva ir atsiduso pries atsakydamas.

\ Zinoma, manau kiekvienam sportininkui taip yra atsitike,
bet man jsimintiniausias jvykis buvo, kai prameciau
pergalinga metima per labai svarbias varzybas.

Siemet gruod] zaidéme pries ,,Uniclub" komanda,
rungtynés buvo jtemptos, taskas j taSka. Likus iki ketvirto
kélinio pabaigos vos 7 sekundéms atsilikome vienu tasku.
Treneris paprasé minutés pertraukélés ir nusprendé, kad as
turiu mesti pergalingg metima, nes tg dieng pataikiau keturis
. tolimus metimus i§ keturiy. Meciau i§ aikStelés krasto, bet
metimas nebuvo tikslus - rungtynes pralaiméjome.

= Tas prametimas mane labai slégé, dar dabar prisiminus
per kiing pereina Siurpulys.

Ar per visus savo krepsinio karjeros metus nebuvo minciy apie pasitraukimg?

Tikrai buvo, kai pries septynerius metus susilauziau rankos pir$tg ir raktikaulj per du ménesius. Po antrojo
luzio maniau, kad niekada nebiisiu toks atletiSkas, koks buvau, bet man pasiseké, nes tévai jkalb&jo sportuoti
toliau, uz tai esu jiems labai dékingas.

Suzinojes kiek daugiau apie Roko karjeros pradzig ir dabartinj jo, kaip Zaidéjo, lygj, paklausiau apie jo
ateities planus, svajones, tikslus.

Ar zadi savo tolimesnj gyvenima sieti su krepSiniu?

Tikrai taip. Manau, visg gyvenimg gyvensiu krepSiniu. Jei netapsiu krepsSininku, tada bandysiu tapti
treneriu. Galbit tai pavykty, nes zaisdamas krep$inj patirties sukaupgs esu be galo daug.

Kokie artimiausi tikslai?

Mokykloje, kaip visada, mokytis kuo geriau. Zaidziant krepsinj - jdéti daug juodo darbo ir toliau tobuléti.
Noréciau paskutinius metus krepSinio mokykloje baigti kaip Lietuvos cempionas.

Kokios yra tavo svajonés, susijusios su krepsiniu?

Visada svajojau zaisti geriausioje pasaulio lygoje — NBA, biity puiku gyventi i$ savo aistros Siam sportui,
Zaisti 1lgai ir sékmingai.

Norétum, kad ateityje tave tikétysi pakalbinti zinomiausi Lietuvos, pasaulio Zurnalistai? Kg jiems
norétum papasakoti ?

Zinoma, norétysi, sakyciau tiesg. Manau, duo¢iau kelet patarimy
jaunesniems zaidéjams, kaip siekti dideliy tiksly. Patar¢iau niekada nenustoti
dirbti, nickada nei akimirkai nesudvejoti, kg daro ir dél ko. Dar - nebijoti
klysti, nes tik taisydamas klaidas tampi geresnis. Sakoma, kad zaidéjo sekme
lemia tik 5% talento ir net 95% darbo ir ryZto. Talentingg pastebi visada, bet
jvertina tik tuos, kurie dirba ir stengiasi tobuléti.

Paklaustas, ar tai yra pirmas jo, kaip krepsininko, interviu, Rokas kukliai
atsaké: ,,Yra keleta karty teke duoti interviu po rungtyniy... na, gal ir kiek
daugiau nei keletg®. Ir pataisgs save nusijuoke.

Mantas Naginé
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Kiekvienoje mokymo jstaigoje yra daug jauny &
perspektyviy mokiniy, kurie daug kuo domisi ir siekia savo |
tiksly, atstovaudami savo mokyklas arba Siaip savo malonumui
dalyvauja jvairiuose projektuose ar olimpiadose, kad iSbandyty
savo jegas, o gal net pasiekty auksSty rezultaty. Norédama
daugiau suZinoti apie tai, kg reiSkia buti perspektyviu mokiniu
ir kokias galimybes jam atveria iSsilavinimas, pakalbinau miisy
mokyklos vienuoliktos klasés mokinj Jong Kairj, kuris save
apibiidina kaip protinga, nesijaudinantj, lengvabiidiSka Zzmogy.
Vaikinas ming¢jo, kad priva¢iame gyvenime ir mokykloje yra
toks pat Zmogus, taciau mokykloje kartais blina rimtesnis, nors ir ¢ia nepamirSta pajuokauti, be to,
nepriima visy dalyky labai rimtai.

Siais laikais vaikai daZnai neturi motyvacijos mokytis ir siekti gery rezultaty. Ta¢iau Jona mokytis
skatina ,,konkurencija“. ,,Man patinka konkuruoti su kitais zmonémis, todél tai mane labai skatina
mokytis ir siekti aukStumy”,- taip Jonas pasake pokalbio pradzioje. Kai pasiteiravau, ar lieka laisvo laiko
pramogoms su draugais, vaikinas tvirtai patvirtino ir pridire, kad mokosi tiek, kiek uzduota namy darby.
Aisku, kiekvienas mokinys skirtingas ir tam, kad jsisavinty reikiamg informacija, visi turi skirtingy bidy.
Vienam mokiniui tereikia vieno priseédimo prie pamoky, o kitam - visos dienos, kad jaustysi pasiruoses
ir iSmokes dienos darba. Jei kalbétume apie pazymius, visi pritartume minciai, kad §iais laikais dauguma
mokiniy mokosi ne dél saves, o dél geresnio pazymio, taCiau Jonas prisipazjsta, jog jam svarbu Zinios,
ne tik pazymys, ir teigia nesijaudinantis gaves blogesnj pazymij, ne tokij, kokj noréjes gauti.

Dauguma Pilaités gimnazisty Jong paZjsta d¢l jo
pasiekimy - giliy mokslo Ziniy. Paklausus, kaip
bendraamziai reaguoja ] jo sékme, vaikinas
pagalvojes atsaké, jog dazniausiai yra graziai
pajuokaujama, taip pat labai daznai bendraklasiai
praSo pagalbos pamokose arba tenka siysti atliktus
namy darbus, taciau pokalbio pabaigoje pridure,
jog daznu atveju | jo gilias Zinias tiesiog nekreipia
démesio ir bendrauja kaip su paprastu mokiniu.
Jonas turi tvirta nuomong¢ apie tai, kad jam yra
nesvarbu kito mokinio rezultatai, jis mano, kad
kiekvienas mokinys mokosi uz save ir tai néra jo
problema. Taip pat priduoré, kad visada gali

pagelbéti tam, kuris stengiasi. Jei bendraklasiams
kyla neaiSkumy, visuomet pasistengs juos
paaiskinti, taciau niekada neduos nusirasyti
kontrolinio darbo, kai mokinys nededa jokiy
pastangy 1 mokymasj ir Zitri ] darbg atsainiai.
Taciau vaikinas teigia, kad gyvenime tikrai galéty
palaikyti draugiSkus santykius su bendraamziu,
kuris mokosi prasc¢iau nei jis. PaSnekovas sako, kad
draugystei svarbu zmogaus savybés - linksmumas,
draugiskumas: ,,Man ne taip svarbu, kaip mokosi ar
kg masto zmogus, su kuriuo bendrauju, man labiau
ripi , kad su juo bty linksma.”

Pagaliau pri¢jome prie pokalbio kulminacijos. Tai Jono pasiekimai! Zinau, kad jis daznai vaZzinéja j

jvairias olimpiadas, taCiau devintoje klas¢je buvo ypatinga s€¢kme, nes Vilniaus miesto moksleiviy
matematikos olimpiadoje laiméjo pirmg vietg. Visy pirma pasiteiravau, koks buvo jausmas pirma kartg
dalyvauti olimpiadoje. Jonas prisiminé, kad buvo didziulis stresas, bijojo, kas atsitiks, kas bus, taciau,
dalyvaujant kitus kartus, baimés jausmas po truputj dingo, o praeitais mokslo metais dalyvaudamas
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olimpiadoje baimés jausmo visiskai nejuto. Vaikinas
pridiré, kad, kai dalyvavo pirmg kartg, jam labali
buvo svarbus rezultatas, o pastaruoju metu dalyvauja
— _ labiau d¢l jdomumo. Prisiminus apie didziausig Jono
PADEKA J. laiméjima, jis sakeé, kad jauté labai gerg jausma,
W s g = jautési esas isskirtinis, bet kai pamasté, suprato, kad
Jonui Kairivi Jomus Kira B laim¢jimas neturéty buti tas dalykas, kurj visada
gt e spossrioizsery T 5 visiems primeni, nes tai labia erzina Zmones. Sis
: pasiekimas Jonui patvirtino, kad jis gali gerai
mokytis, daug pasiekti, taciau jaunuolis nemano, kad
yra geresnis uZ kitus tik todél, nes kiti bendraamziai
yra geresni ir jdomesni uzsiimdami kitokiomis
veiklomis.

TUALIY RS SRMININTRACINON
ViU N e s ol

Kalbédami apie ateities planus su Jonu, aptaréme, kad ne visi Zinome, kuo norétume biiti ateityje ir
koks galéty biiti darbas, | kurj eitume gerai nusiteike. Paklaustas apie svajoniy darbg pasnekovas Siek
tiek suglumo, taciau pagalvojes pasake, kad labiausiai save jsivaizduoja kaip tiksliyjy moksly atstova.
Nors dar néra apgalvojes tikslios profesijos, taciau svajoja dirbti mylima darbg ir 1 jj eiti su Sypsena. Kol
kas Jonas tiksliy ateities plany neturi, nes nori gyventi $ia akimirka. Pasiteiravus, kokig jsivaizduoja savo
mylimg merging, vaikinas nusijuokeé ir pasake, kad apie tai dar bus laiko pagalvoti.

Interviu pabaigoje Jono paklausiau, kg patarty mokiniams, kurie neturi noro mokytis. Atsakymas
buvo aiskus:,,Pabandykite susirasti veikla, kuri patinka labiau”. Ne kiekvienas 1§ miisy turime
motyvacijos labai gerai mokytis, galbiit kitus domina kita veikla. Kaip vaikinas teigé¢, jvairios veiklos
gyvenime gali tapti sékmingos, nereikia butinai mokykloje gauti deSimtukus, kad susikurtum ateit;.

Armanté Lukinaité
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DIRBTINIS INTELEKTAS
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atrodo,
pasaulyje, kur visi turime savo vietg ir gyvenimo

Gyvename, nusistoveéjusiame

Dirbtinis intelektas - kas tai?
Dirbtinis intelektas yra informatikos Saka,
kuri pabrézia intelekto masiny, mastanciy ir

paskirti. Gimstame jau turédami gyvenimo
Sablong - mokslai, darbas, Seimos kiirimas ir rami

senatve. Kad ir kaip bepakreiptuméme savo
gyvenimo kampa, vis tiek esame jkalinti Siuose
nusistovejusiuose visuomenés rémuose. Vis
delto, pasaulis nesustoja tobuléjes ir misy
nusistoveje gyvenimai gali drastiSkai keistis, o uz
ta pokyt] bus atsakingas ne kas kitas kaip
dirbtinis intelektas. Kaip tai susije? Siame
straipsnyje atsakysime ] dirbtinio intelekto
reikSmés klausimus, pristatysime jo svarba,
vaidmenj miisy gyvenime ir pavojy.

dirbanciy kaip zmongés, kiirimg. Sios sistemos,
analizuodamos aplinka, geba atlikti nurodytus
veiksmus, nepadedant Zmogaus rankai.

DI paskirtis

Dirbtinio intelekto pagrindinis uzdavinys -
palengvinti Zmogaus gyvenimg. Kartais galime
pagalvoti, jog tai apima tik patogumo ar
pramogy sferg, bet specialistai savo Zinias
taiko 1 tokias sritis:

o e Medicina;

Pasauliui sparciai tobul¢jant, jmonése, savo * Is>ramon1n§ gka myi)a};h a:
veiklg siejanciose su IT , auga aukstos ° F?#fﬁ;;l? 1T xaro technika,
kvalifikacijos specialisty poreikis, todel Kauno e

S . . . . e Buiting jranga;
technologijos universitetas rengia biisimuosius
e Transporta.

IT specialistus, puikiai iSmanancius dirbtinj
intelekta ir turincius jgudziy jj taikyti praktikoje. Norédami pristatyti dar ne visiems Zinomg Dirbtinio
intelekto studijy programg , pakalbinome vieng i§ KTU pirmakursiy - studenta Eda (pavardé redakcijai
zinoma). Paklausus, kodé¢l jis pasirinko biitent Sig specialybe, atsakymas buvo uZztikrintas:,, Tai puiki
galimybe jsilieti | pasaulj, gyvenant] rytojumi. Nor¢jau mokytis informaciniy technologijy, bet drjsau sau
iSkelti didesnius tikslus, ne tokius banalius kaip paprasCiausios Programy sistemos. Pamates nauja
studijy kryptj Dirbtinis intelektas nesudvejojes uzpildziau praSyma, o vasaros pabaigoje gavau
patvirtinima, kad jstojau.”

Galime manyti, kad dirbtinis intelektas dar labai tolimas Lietuvos ekonomikai, bet Tarptautiné
ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija prognozuoja, jog artimiausiu metu DI
technologijos bei automatizuoti procesai Lietuvoje gali pakeisti apie 60% visy darby. Taigi iSkart kyla
klausimas, ko biisimieji specialistai yra mokomi universitete ir kokios biisimos DI specialisty
perspektyvos. Vienas jy - Edas, jam $is klausimas labai aktualus: ,,Siuo metu, biidamas pirmame DI
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kurse, mokausi IT pagrindy, kurie taps tolimesniy
kursy - matematikos, programavimo, dirbtinio
intelekto ekosistemos - pagrindais. Véliau studentai
turi galimybe atlikti praktika jmonése, dirbanciose su
DI, tai yra, dalyvauti kuriant dirbtinio intelekto
produktus. Darby perspektyvos taip pat susijusios su
informacinémis technologijomis - labiausiai reikalingi
duomeny analitikai, procesy automatizavimo
specialistai, programinés jrangos ir aplikacijy kuréjai,
naujyjy technologijy specialistai. “

Tokiy zenkly, kad dirbtinio intelekto produktai ateityje turéty dominuoti, jau galime matyti. Tai
autonominiai automobiliai, robotai. Studentas patikslina: ,,Miisy gyvenimas jau dabar sukasi apie DI.
Elementarts to pavyzdziai - telefonai. Kalbos atpazinimo programos, tokios kaip ,,Siri” ar ,,Alexa”, veido
atpazinimo programa iSmaniuosiuose telefonuose - visa tai DI.”

Kalbédami apie tai, kas mums padeda kasdieniame gyvenime, negalime pamirsti ir Zalingo DI
poveikio, todél kyla klausimas, kokig grésme kelia dirbtinio intelekto jsiverzimas j Zmogaus gyvenima.
Studentas Edas atsaké j §j klausimg labai paprastai: ,,DidZiausia grésmé - nezinojimas ir nesupratimas.
Negalime valdyti to, apie kg neiSmanome. O paprasciausiy nelaimiy biina kasdien. Galima papasakoti
apie 2018 metais jvykusig tragiSkg avarija, kurioje Zuvo moteris, kai jg partrenké autonominis ,,Teslos”
automobilis, kaip DI grésmés pavyzdj. Bet tai néra tikroji grésmé, bent jau ne ta, kuri riipi Zmonémes.
Zmonés bijo, kad i§ jy atims darbus, o taip tikrai bus, jei ims triikti specialisty. Tiesa, to negalima pasakyti
apie iSskirtines specialybes, pavyzdziui, mokytojy, kuriy robotai pakeisti dar ilgai negalés.”

Taigi, pasak Edo, didZiausia grésmé - neZinojimas.
Biitent todé¢l skatiname jaunimg dométis ateities
gyvenimu ir jo valdymu, jei nenorime uZleisti
robotams savo vietos. DI - tai specialybé, kuri
palengvins gyvenimg daugeliui Zmoniy, jskaitant
pacius jaunuosius specialistus.

Brenda Dacyté
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KOKIOS KALEDOS BE ... EGLUCIY?

Pilaités gimnazijos bendruomenés Eglutés - pacios nuoSirdZiausios. Jos
nepamirS$o musy ir Sventiniu laikotarpiu! D¢l to siuncia Sil¢iausius linkéjimus, pacius
graziausius zodelius ir Sypsenas Kalédy proga!

Gyventi gera, nes turi dél ko gyventi. Gyveni dél
Seimos, de¢l draugy, dél pomeégiy, del dar nepatirty
naujoviy, dél smagiy ar litidny prisiminimy. Gyveni
dél savo Slapio ir murzino augintinio, kuris tave
apdovanoja nuoSirdziu démesiu. Gyveni dél Sypsenos
nepaZzjstamojo, ¢jusio pro $alj, kurio Sypseng gal tik
nuspéji, nes jo veidg dengia kauké. Gyveni ir tiki, kad kasdiena vis nauja,
nes tai kita diena ir tu eini j priekj, suzinodamas naujy dalyky, patirdamas
naujy pojuciy. Vakar snigo, Siandien jau sniegas istirpo. Vakar buvo tylu,
Siandien kazkur lauke trankiai bilda sunkveZimiai, rytoj gal norésis
klausytis skambios muzikos. Ir niekad nebus ta pati diena — jei tik pats norési tai pamatyti. Tad linkiu
placiai atmerkti akis ir pasitikti gyvenimg atviru glébiu.

Mama Eglé

Gyvenimas yra nuostabiausia pasaulyje pasaka ir didZiausias
tkvepimo Saltinis. Todél kurkite ir dalinkités stebuklais! GraZiy Ziemos
Svenciy!

Mama Egle
02| 22| A0k 7HE0F 8K F2 AlZHE E L 7| & BHE L Eh
Linksmy Kaledy! Linkiu puikiai praleisti laikg su Seima! Egle 1§ Ib klasés

Linkiu, kad $iais metais nepaisant visko praleistume Kalédas su savo Seimomis ir
draugais, kartu patirtume neuzmirStamas akimirkas, kurios véliau jas prisiminus mums
praskaidrinty nuotaikg. Kalédos - ne tik dovany metas, tai metas, kai mes galime
susisiekti su savo draugais, artimaisiais ir pasikalbéti, paklausti, kaip jiems sekasi.
Todeél linkiu visiems, net ir esant karantinui, neuzmir$ti bendravimo, paskambinti arba
parasyti laiSka draugams ir artimiesiems, su kuriais negalime susitikti.

Egle i§ IVp klases
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Eglyno medziy Sakos luzta
Nuo balto sniego debesies,

Jis puosia misko grazy veida,
Kuriam tuoj zvéry Sokt prades.

Gudrioji miSko lape
Jau sélina artyn,

Nes jai labai partipo,
Kas désis §ioj nakty.

Linksmuolis Sernas sukriukséjo

Ir tyliai lapei pakuzdéjo:
-Pakvieskime visus draugus
Ir padékokim uZ metus.

-E, mazi ir dideli,

Buvote labai geri.

Ir uz Siuos grazius metus
Dovanosim zaisliukus!

Eglés Sakos svyra baltos,
Girgzda sniegas po medziu.
Linksmos stirnos Sokinéja-
EdZios pilnos dovany!

Su Naujaisiais metais, lai
Jjie biina dosnts ir turtingi!

Eglé i§ 2p

PILATIES
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Ei!
Eik$ ¢ionai!

Sakyki man dabar,

Ar jau pasipuosei eglute.

Ne? Na kaipgi Sitaip gali bati?!

Kalédos jau ¢ia pat, Tu Zaliaskare imki
Ir Zaisliukus, labai puosnius, ant jos kabinki!
Kol puosi, pasakysiu paslaptis kelias, patarimus,
Kaipgi Kaledy senj prisisaukti j savus brangius namus!
Kaledine egluté, visy pirma, juose stovéti turi kuo greiciau,
Graziausiom girliandom padabinta, ir, kuo didesné, tuo geriau!

Bet, primenu, zaliaskares reik prizitréti ir pasirtpinti jomis suspéti.

Saugok, juk nesunku, nereikia tam zaliam piktajam Grincui nusileisti!

Reik pasistengti mums visiems, kad nepavogty sis Sventy Kaledy ir puikios eglutés,

Nes jeigu jis jas nusinesty patyliukais, kurgi Kalédy senio dovanéléms tada tekty bati?!!

/

i Taip pat Kaciy vakara prie pat eglutés reikia padeti Kaledy seniui sausainéliy paragauti.
\\ : Jis pasisveciuot pas mus ateis, o pasmaliZiaves galbut net dovany daugiau palikt
.

galés!

Kalédines giesmes prie zaliaskarés sugiedoti reikia

Ir skleisti svenciy dvasig- dalintis laime sveika!
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